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　  近
日，中国
女孩刘清
漪接连在
两 项 国 际
霹雳舞大赛
中 夺 得 冠
军，一时间，
中 国 霹 雳 舞
选手成为了国
际 舞 坛 的 焦
点。随着霹雳
舞成为巴黎奥运
会 正 式 比 赛 项
目，越来越多的
年轻人用他们的
热情和汗水表达
着对霹雳舞的热
爱。在潍坊，也有
一群为舞痴狂的
霹雳舞女孩。

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 付东升

13岁女孩带着5岁妹妹一起练习霹雳舞

  在街舞界，有个非常时尚的称
呼叫B-girl（Break girl，译为霹雳
舞女孩），在潍坊就有一群B-girl。
9月16日晚，在城区一家街舞俱乐部
里，7岁的兰辰熙在一群跳霹雳舞的
男孩子中显得尤为突出。在动感的
音乐中，兰辰熙从容地完成几个旋
转、倒立等难度动作，表现一点不
逊于身边的男生。
　　跳霹雳舞，苦不苦？“不
苦，我喜欢跳舞。”兰辰熙笑着
说。这个从六岁半才开始接触
霹雳舞的小女孩之前学过爵士
舞、芭蕾舞，一次偶然的机
会，她看到几个男生在跳霹
雳舞，一下子就被吸引了。
当晚的课程结束后，兰辰熙
一瘸一拐地走出教室，原
来她的舞鞋里面磨破了，
舞鞋又把她的脚磨起了
泡，但她忍着痛坚持上
完了课。在教练钱永豪
看来，小小年纪的兰辰
熙对霹雳舞悟性极高，
“其他小孩要一两周
才 能 熟 练 掌 握 的 动
作，辰熙一下午就能
学会。”
　　9月1 7日一大

早，前一晚刚刚从学校回到家的邵
钰哲便带着5岁的妹妹邵钰轩来到位
于城区樱前街与新华路口西阳光御
苑小区的一家舞蹈工作室练习霹雳
舞，13岁的邵钰哲虽然接触霹雳舞
还不到一年时间，但凭借着不俗的
表现已经在刚刚结束的第25届省运
会上和队友一起为潍坊队夺得一枚
铜牌。
　　在奎文区圣卓实验学校读初二
的邵钰哲每天都会利用课间休息时
间到学校的舞蹈室练霹雳舞，每次都
会引来众多男同学围观，“我们学校
有好多男同学都是在看到我跳霹雳
舞后，慢慢喜欢跳舞的，现在有机会
我们还会一起斗舞，比试一番。”
　　如今妹妹也跟着姐姐的脚步学
起了霹雳舞，从站姿、舞步、倒立这些
基本动作开始练起，姐姐做的动作小
钰轩会学着做，虽然还很稚嫩，但认
真的劲头却一点儿不输姐姐。
　　自从霹雳舞项目进入巴黎奥运
会后，我市很多现代舞俱乐部陆续
开设了霹雳舞课程，越来越多的孩
子走进了霹雳舞的世界，但真正系
统学习霹雳舞的女孩却少之又少。
记者在奎文、高新、坊子的五家俱
乐部了解到，练霹雳舞的女孩仅占
到学习霹雳舞总数的十分之一。

把刘清漪视为榜样，志在为国争光

　　今年14岁的王鑫奥一在潍坊
美加实验学校读初三，用教练张
强的话说，王鑫奥一是潍坊女子
霹雳舞的领军人物。她曾获得
2021年市霹雳舞锦标赛女子组冠
军，还在今年省运会上和邵钰哲
等 队 友 一 起 夺 得 了 丙 组 团 体
铜牌。
　 最近两年，霹雳舞因入围
2024年巴黎奥运会比赛项目，发
展速度如火箭般蹿升。不过王鑫
奥一4年前练起霹雳舞，可不是因
为这个，她说是与霹雳舞命中注
定了缘分。当时王鑫奥一妈妈同
事的儿子练街舞，平时就好动的
王鑫奥一看到后就爱上了，从此
一发不可收拾，凭着热爱、天赋
和勤奋，王鑫奥一从刚开始的
“小白”迅速成长为顶尖高手。
　　王鑫奥一说话轻言细语，但
谈到未来时她非常坚定：“我现
在刚升到初三，学习任务越来越
重，我会先保证我的学习，然后
再去追求我的舞蹈梦想。”王鑫
奥一说，自信是霹雳舞带给她最
大的收获。在跳霹雳舞的过程
中，她感觉找到了自我，“就是
一种对的感觉，我觉得这个感觉
任何东西都比不了”。
　　在霹雳舞圈里有个术语叫大
招，指的是高难度运动。 9月4
日，世界顶级霹雳舞赛事World

Battle2022在葡萄牙
波尔图落下帷幕，
在女子组决赛中，
中国女孩刘清漪迎战
东道主选手瓦妮莎·
玛丽娜。双方各种大
招让人目不暇接，刘清
漪稳定发挥，动作干净
有张力，最终以2∶1的
比 分 战 胜 对 手 ， 夺 得
冠军！
　　“我最喜欢刘清漪的
地方，就是她敢于挑战自
己，甚至是一些男生的大
招。”把刘清漪视作榜样的
王鑫奥一因为肯花时间肯苦
练，霹雳舞启蒙两个月后，就
能完成360度旋转的动作了，托
马斯回旋也能做一圈。当时，
带着大招刚成的兴奋，她跟着俱
乐部去参加了一些比赛，并以
“黑马”姿态成为赛场焦点。

　　“看到霹雳舞成为巴黎奥运
会正式比赛项目，很多练舞的女
孩子都很兴奋。大家都想代表国
家参加国际比赛。”说到这，王
鑫奥一的语调不自觉上扬。但她
也知道，自己离国内顶尖水平还
有差距，“国内外厉害的B-girl太
多了，我们只有努力训练，用心
创作，用自己的方式为霹雳舞发
展贡献自己的力量。”
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  兰辰熙正
在练习霹雳舞。

省残运会标枪比赛

寿光刘有玺勇夺金牌

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 王
来臣 通讯员 姚恒通）9月17日，记者
从寿光市残联获悉，在当天进行的第11届
省残运会标枪比赛中，寿光市残联选送的
运动员刘有玺（上图）获得冠军，是潍坊
市体育代表团田径比赛的首金。
　　据悉，视力残疾的刘有玺，从小喜欢
体育运动，已参加过四届省残运会，共获
得5枚金牌、4枚银牌。
　　省残运会每四年举行一届，是全省规
模最大、水平最高、影响最广的综合性残
疾人体育盛会。本届省残运会于9月16日
至20日举行，共设置17个大项700余个小
项，全省16市和山东特殊教育职业学院组
建的17个代表队共1500余名残疾人运动员
参赛。竞赛项目分提前项目和集中项目，
提前项目已于6月25日开赛。

高新区五人制足球赛

 决出冠军圆满落幕

　　本报讯（潍坊日报社全媒体记者 付
东升）历时半个月的“润通杯”2022高新
区全民健身五人制足球赛，近日在金马怡
园社区足球场落下帷幕（上图），万事成
飞鹰足球队夺得比赛冠军。
　　本次五人制足球赛决赛在万事成飞鹰
足球队和幸福老伙计足球队间展开，万事
成飞鹰足球队球员年龄结构较为合理，体
力和速度占据优势，而幸福老伙计队则有
技术和团队配合好的特点。比赛中，双方
球员稳扎稳打、沉着应战，最终，万事成
飞鹰足球队技高一筹，以6∶2的比分大胜
幸福老伙计足球队，获得冠军，幸福老伙
计足球队和恒雅足球队分获亚军和季军。

中国小将张艳琳

国外联赛首秀便进球
  据新华社日内瓦9月17日电 瑞士女
足超级联赛17日进行了新赛季第三轮的较
量，上个月加盟苏黎世草蜢队的中国小
将张艳琳首次参赛就首发出场并获得进
球，帮助球队2∶0击败苏黎世队。
　　21岁的张艳琳司职前锋，效力于
中国女超俱乐部武汉车谷江大，7月份
确定以租借的方式加盟草蜢队，为期
一年。张艳琳在今年年初女足亚洲
杯决赛中打入一球，帮助中国队获
得亚洲杯冠军，也被评为亚洲杯最
佳年轻球员。


