
  本报讯（潍坊日报社全媒体记者 宋玉璐
通讯员 刘志勇）近日，为充分发挥学校用人自
主权，潍城区实验小学实施层级、工作、职称岗
位聘任“三聘合一”，从领导机制、管理创新、
层级发展、民主监督四方面着手，切实提高教师
待遇地位，加强教师队伍专业化建设，充分调动
教师立德树人积极性，推进学校教育高质量纵深
发展。
  完善领导机制，实现统筹兼顾。成立“三定
三聘三评”改革工作领导小组，负责统筹推进教
师队伍改革落地。整体工作坚持评、定、聘一致
原则，“定”力求全面，要有利于学校工作长足
发展；“聘”力求兼顾，既要维护教师整体利益
又要利于教师个人发展；“评”力求全面，能够
客观展现教师工作实际，调动教师工作积极性。
  创新管理制度，激发内部活力。在学校管理
机制创新上动脑筋、下功夫，通过多次自上而
下、自下而上的大讨论，形成了《潍城区实验小
学师德管理办法》《潍城区实验小学教师职称竞
聘上岗实施方案》等一整套管理制度；聘请法律
人士对教师讨论形成的制度进行合规性审查；将
师德、绩效工资分配、职称评定方案、完善或修
订的制度或合理化意见都提交教代会表决通过后
执行，形成人人参与、人人认可，教师主动遵
守、自觉维护的新局面。
  优化专业层级，打造持续化梯队。学校结合
教师特点，实施课堂“分层管理”，将教师按照
入职时间和教学经验划分为学习型教师、骨干型
教师和经验型教师，量身制定个性化备课方式，
提倡构建“本真课堂”。同时，学校制定完善
《教师层级发展实施方案》，规范过程管理，建
立完善教师的成长档案，通过教师自评、教研组
互评、年级考评、考核组终评等方式，对教师作
出全面公正的评价，根据教师的综合评价确定其
教师层级。实施全员评价、全面评价、全程评
价。教师评价体系日趋完善，有效促进了教师自
身素质及业务水平的提高，从而推动学校教育教
学质量稳步提升。
  严格校务公开，落实民主监督。学校严格落
实校务公开公示制度，及时公布学校经费发放、
职称评聘等重大事项，做到公开、透明；升级
“惠民一码通”服务，将受理群众诉求的二维码
推送到家庭、村居社区，群众可随时扫码咨询、
反馈、举报；利用公众号、电子屏、宣传栏等公
开学校惠民热线、监督电话，由专人负责接听，
并设置校长信箱，随时受理各类诉求，接受全社
会对办学行为的监督，努力办好人民满意的
教育。

潍城区实验小学：

推进“三定三聘三评”
激活教师内生动力

　　近日，潍坊七中女子排球队代表山东省在中
华人民共和国第一届学生（青年）运动会（校园组）
排球中学组比赛中获得铜奖。队员们顽强拼搏、
敢打敢拼的精神深深激励了众多七中学子，也成
为学校发展坚实的底气和强大的动力。潍坊日报
社全媒体记者 马宇琪 通讯员 杨新波

潍坊七中女排载誉而归
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送孩子出国留学 需要准备多少钱

　 最近是留学申请季，很多打算让孩子出国留学的家长提出了问题：“出国留学
需要准备多少钱？”“该选择哪个国家？”“预算不高，能去留学吗？”不
少家庭在孩子读初中时就开始规划留学，那么留学第一步，就是要选择
自己想去的地方，学习、生活的开销问题就需要好好考虑。不同国家和
地区学费大致多少？本期梳理了美国、英国、加拿大、澳大利亚、新加
坡这几个国家的留学费用（以下均为人民币）。

  根据U.S.News统计的2003年到2023年的数据，美
国的私立大学平均学费在20年间涨了144%。“美国的
留学生活成本主要取决于地理位置、生活方式和个人
选择。生活成本最高的城市基本都集中在加州，除此
之外，众多学费比较高的私立高校所在的波士顿和纽
约也是生活成本较高的地区，但相对来说，这里好学
校也比较集中。”Roys乐亦思的刘老师说。
　　综合学费和生活费用的开支，美国留学的费用可
根据地理位置和学校类型分为以下四类，有留学意向
的孩子家长可以对照看看。
　　第一，大城市的私立大学，每年预算为70万元-
90万元。比如哈佛大学、哥伦比亚大学、斯坦福大

学、纽约大学等。
　　第二，大城市的公立大学，每年预算为50万元-
60万元，像深受中国留学生喜欢的加州大学洛杉矶分
校、伯克利分校、圣地亚哥分校等。
　　第三，中小城市的私立大学，每年预算为53万元
-65万元。罗切斯特大学、艾默里大学、约翰霍普金
斯大学、弗吉尼亚大学等名校，这几年也慢慢被中国
留学生熟知。
　　第四，中小城市的公立大学，每年预算为35万元
-55万元，比如密歇根大学安娜堡分校、佛罗里达大
学、伊利诺伊大学香槟分校、普渡大学等，都是常年
霸占各大排行榜TOP100的名校，性价比较高。

 美国 私立学校学费大涨

  说起在英国留学的成本，留学生们都不约而同地
谈到了房租。
　　在伦敦国王学院读商科的林同学表示，学费一年
21万元，他在伦敦市中心租了一个小房子，一年租金16
万元，再加上生活费、旅游等其他开支，一年总花费约
48万元。“我觉得最影响留学成本的是房租。我当时在
选择住宿时纠结了很久，因为学校在伦敦市中心，如
果想要租离学校近一些的房子，价格高得离谱，但如
果租离学校车程超过30分钟的房子，通勤又很不方
便，后来我还是租在了学校附近，省下了交通的时间。”
　　林同学说，家里在准备送他出国前，就不止一次
地为留学费用问题咨询中介和已经在国外留学的朋
友，“我们觉得是在承受范围之内的，像伦敦这种国

际大都市，房租成本肯定高”。
　　Roys乐亦思的姚老师表示：“一般而言，伦敦地
区的大学学费普遍比非伦敦地区的大学高，理工科专
业的学费普遍比文科专业高，热门专业的学费普遍偏
高。要注意的是，学费多少和课程时长有关系，英国
本科一般是3年，但个别学校本科是4年，就需要多准
备一年的学费。”
　　“很多留学生第一年去英国留学，可能未必来得
及申请到学校宿舍，会在外面租房，地理位置对于房
租的影响会非常大。比如在滑铁卢火车站附近的房
子，租金达到了每周约9000元，但如果选择租在郊
区，价格其实和学校住宿费差不多。”一位常年负责
英国留学的中介人员告诉记者。

 英国 租房是道选择题

  “最近，根据我们收到的咨询来看，很多打算留
学的家长会把加拿大作为比较靠后的选项，但其实加
拿大名校的教育质量很高，学费又比美国、英国低不
少。平均而言，在加拿大就读全日制本科的国际学生
每年的学费大约为20万元。”Roys乐亦思的刘老师透
露，加拿大是允许留学生在上学期间（大学或大专教
育），每周有最多20个小时的校外打工权利；在寒暑
假，学生还可以全职打工，“这在一定程度上降低了
加拿大的留学费用”。

　　就读多伦多大学金融数学专业本科的小郑同学给
记者算了笔账，学费一年约30万元，他租的是多伦多
市中心的一室一厅，房租大约每年11.4万元，生活费
平均每年9.5万元，这样算下来，一年总花费约50万
元。“在多伦多市中心除房租外的生活成本还是比较
可控的。一是市中心的华人街上有很多生活超市，很
便利；二是学校周边有很多商场和娱乐场所，走路就
可以到达，能省下一大笔交通费用。而且我平时还做
兼职，每个月约有4000多元收入，可抵一部分花销”。

 加拿大 留学生可以打工赚钱

  专注做澳大利亚留学的某中介负责人陈老师告诉
记者，在澳大利亚，学校越出名，学费就越高。一般
来说，商科和医科专业比较贵，理工科和人文社科专
业比较便宜。
　　在住宿费方面，通常城区房租较贵，房屋的空间
大小、装修设施、是否配有独立卫浴等也对价格影响
很大。一般带有独立卫生间的房间大概每周1500元-
2500元，普通房间则每周700元-1500元。在墨尔本读
设计的小方同学为了节省房租，就在留学前特地找了

一位学姐合租，“我们租的房子在墨尔本市中心，每人
每年6万元。刚出国来到陌生环境中，有一位信任的
学姐可以相互照应，对于女孩来说是很好的选择”。
  在餐饮方面，一般来说每月花费在1600元-2600
元，自己在家做饭可以节省一部分花费。“根据各项
目支出的平均值来看，如果所选专业学费便宜、日常
生活也节省的话，一年所需费用为24万元左右；如果
所选专业学费高、日常生活开销大的话，需要40万元
左右。”陈老师说。

 澳大利亚 不同专业学费差距大

  因为离中国比较近，无论是生活习惯还是饮食习
惯都相似，治安又好，最近几年，新加坡成了留学
“新宠”。
  据了解，新加坡留学每年的总成本为18万元-37
万元，但不管是学费还是生活成本跨度都很大，不同
大学、不同专业之间的学费差距很大。比如新加坡理
工大学，工程学院每年学费约34万元，食品、化学专

业每年就要58万元。再比如新加坡管理学院、新加坡
共和理工学院，学费每年只要6.2万元。
　　“在生活成本上，据统计，有些留学生每年不到
10万元，但也有留学生高达每年16.7万元，其中最主
要的差距还是在住房成本上，总体来说，新加坡留学
属于下限低但上限也高。”一位业内人士告诉记者。

据《钱江晚报》

 新加坡 留学费用下限低、上限高


