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  “作者化”剧集邀请观众思考人生

　　年初的爆款头部剧集《狂飙》引发全民追剧的热潮，
堪称中国电视剧史的标志性事件，稳坐现实题材剧集的头
把交椅。最为可贵的是，涌现出了一批诸如《平原上的摩
西》《漫长的季节》等具有鲜明风格的“作者化”剧集，
它们在实现编导合一的基础上，独具导演个人的美学追
求，力图实现电视剧的电影化。
  《平原上的摩西》入选第73届柏林国际电影节剧集单
元，成为该单元创立以来首部入选的华语剧集。电视剧
《漫长的季节》更是一箭双雕：荣膺第18届首尔国际电视
剧大赏最佳迷你剧奖、釜山国际电影节2023亚洲内容大奖
和全球流媒体大奖。如果说2023年国产剧集有高峰，则应
首先瞩目此处。
  1959年戛纳电影节上赫赫有名的法国新浪潮电影运
动，强烈要求每一部电影的导演都应是一名电影作家，能
明显体现出导演个性，并且在一系列影片中一贯地展示出
自己的风格特征，通过使用导演独有的素材来表现个性，
且贯穿在其所有的作品中。这让观众不由得想到了辛爽和
他的《漫长的季节》。《漫长的季节》以其特有的东北文
学趣味、精琢的镜头语言、有意味的乐与歌、对画面色彩
的苛刻调和，昭示了创作者放弃取悦观众、转向邀请观众
深度参与思考人生命运的决心。

  偶像剧依靠平台强势回归

　　纵览2023年已播剧集，偶像剧今年再度抢占荧屏高地
成为主流。古装偶像剧和现实题材偶像剧平分秋色，各有
看点。
  今年独树一帜、脱颖而出的现代偶像剧非《去有风的
地方》莫属，这是导演丁梓光继《以家人之名》《下一站
是幸福》之后的第三部高分剧集，也开启了现偶剧“慢生
活”的新风。编创者敏锐嗅到了近年来火爆荧屏的慢综
艺，以电视剧为媒，给生活在快节奏、重压力下的职场人
徐徐铺开了云南大理的美景和美食，有意去除任何强情节
叙事，让电视剧成为“疗愈师”，是国产剧近年来少有的
“慢”作品。
　　古偶剧多数起底于网文IP，善于讲各类令人上头的虐
恋故事，主打画面岁月静好、男女主人公颜值养眼，总体
上一直都是“得流量者得天下”。三大平台今年都推出了
各自有代表性的古偶剧：腾讯的《长相思》、爱奇艺的
《长风渡》、优酷的《长月烬明》，由于架空的时间背景
和取悦观众的“要什么给什么”，其破圈收视率只能作为
一种客观存在的收视现象，为暑期档调色而已。在纷繁的
古偶剧市场中，有一部小成本黑马之作悄然杀进了决赛
圈，即哔哩哔哩网站出品的《古相思曲》。这部源于虐感
脑洞的短剧集(14集，每集仅30分钟)以反复的逆时空穿越
结构巧思和赋予主人公守家卫国的核心任务，成功跳出了
只会撒糖的古偶剧圈，十分吸睛。

  经典改编和女性题材诚意不够

　　取材自路遥中篇小说《人生》的电视剧《人生之
路》，在今年的国产剧集圈可以说是未播先热，观众带着
对《人世间》的余情，期待又一经典文学作品跳出纸面的
华丽转身。但《人生之路》似乎只是保留了小说的故事发
生地及主人公轮廓，而架空原著人物的过度改编，严重背
离了这部文学作品所浇筑的时代土壤。再加上剧中某些角
色的脸谱化塑造，让这部本来备受瞩目的经典文学改编剧
草率收尾。
　　长久以来，“她”题材一直都是电视荧屏的宠儿，
2023年的女性题材电视剧更聚焦个体成长，起点不低，但
成绩平平。除了过于强调“大写的她”之通病，依然在触
碰真实生活时显出悬浮的硬伤，如《她的城》《做自己的
光》《一路朝阳》《无所畏惧》等。
　　相较之下，观照女性中年危机的《熟年》和以老年女
性视角观察不同女性困境的《外婆的新世界》，在选题和
事件组织上则更显真诚。前者聚焦了数个社会热议的话
题，以多事件叠加的方式层层递进，不断强化女主人公的
困境，强情节、高密度的节奏，轻易就可以为观众提供满
额的情绪价值，引发共情。后者则是以剧中女主人公“外
婆孙玉萍”的“不同眼”看庸碌人生之欣喜，童话般的希
望与美更多，另辟蹊径铺就了成年人“实苦人生”的斑斓
色彩，写下了近年来电视剧中难得的成人童话。

  都市题材剧未见高峰之作

　　偶像剧之外，当代都市题材一直都是绝对的主流类
型，2023年都市题材剧从数量和题材上均收获颇丰，且
创演阵容上也算下足了功夫，但依旧未见高峰之作。
　　标榜着“都市情感、暖心大剧”的《转角之恋》集
众多优质演员资源，共同打造了一部跨越年龄塑造角
色、脱离常识强拼剧情的“灾难级教科书”，可称得上
是国产剧迈入成熟期拉低平均值的代表作。会聚了梅
婷、黄渤、田雨等戏骨的《打开生活的正确方式》以解
锁中年人生活困境的姿态和决心，预备打捞都市中产阶
层同理心，奈何浮夸单薄的剧本和夸张无厘头的人设，
最终让其在豆瓣上的评分止步4.4。
　　《欢乐颂4》头顶当年爆款IP的余晖，亦难续往日
的辉煌，甚至可以说是在消费这段“都市女性友谊”在
观众心中仅存的美好。在第三部已经彻底“拉胯”的惨
痛教训面前，第四部续写越走越远。以中医传承为背景
的《后浪》也将曾经玩转都市题材剧的编剧六六拍倒在
沙滩上，这部剧一经开播就引得骂声一片，满屏都是劣
质偶像剧的爱恨情仇、浮夸的演技、拙劣的叙事，博大
精深的传世中医被塑造成一个虚无的壳，来掩盖所有无
稽之谈。近日刚刚收官的《小满生活》接续了导演汪俊
“小系列”气质，锅碗瓢盆的烟火气中传递着“知足常
乐”的人生哲学，妙趣十足，但剧中女二号田甜一家浮
夸的“假破产”闹剧给电视剧本身减分不少，实为
可惜。

  两部古装悬疑剧拔得头筹

　　随着网播平台对悬疑剧集的孵化愈加纯熟，近年来
的国产悬疑剧不论是作品数量还是质量上，都是类型创
作方面的佼佼者，且同质化剧集相对较少，现代悬疑、
年代悬疑、古装悬疑百花齐放，内容多样。
　　从观众反响看，古装悬疑热度递增，也更容易推出
爆款作品。2023年先有《显微镜下的大明之丝绢案》(14
集)，后有《繁城之下》(12集)，这两部古装短剧集以精
巧的剧作结构、缜密的叙事和精良的制作拔得了今年国
产悬疑剧的头筹。
　　继《御赐小仵作》之后，一批用“显微镜放大的民
间故事”悄然掀开了“显微镜派”剧集的开端，《繁城
之下》就是一个上乘代表，相比言之无物的长篇累牍，
《繁城之下》集集都是虎头豹尾，结实有力，编剧强大
的脑洞和缜密的思维铺就了一条真相之外仍有新相的解
密之路。《繁城之下》首先是一部成功的文学作品，其
次才是一个好的悬疑故事。此外，另有如《尘封十三
载》《天启异闻录》《南海归墟》《大宋少年志2》等
悬疑剧也表现不俗，整体水准在线。

  年代剧依旧保持稳扎稳打

　　因去年《人世间》出人意料的现象级热度，头部剧
集创播平台今年在年代剧方向明显都后撤了一步，可圈
可点的年代剧仅《父辈的荣耀》《梦中的那片海》两部
佳作。同《人世间》一样，《父辈的荣耀》也将故事发
生地放置在了这两年尤被电视荧屏热衷的大东北。东北
人天生自带的幽默感天然地削弱了岁月悲情，让小人物
从苦中走来的一路拼搏有了一道乐观与温情的涂层。导
演康洪雷延续了他一贯赋予剧中人物的坚韧和顽强，让
《父辈的荣耀》在有《人世间》在前的情况下，依然可
感可看。甚至在某种程度上，《父辈的荣耀》中有意的
去苦难化书写更让人深受感动。
　　以上世纪70年代的北京为背景，讲述肖春生等人青
葱岁月的大院故事《梦中的那片海》，剧中一代青年的
个人命运交织在家国变迁中，让人物和故事都有了鲜明
的辨识度，虽然不是什么创新之举，也算是稳扎稳打，
可以一观。            据《北京日报》
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《《外外婆婆的的新新世世界界》》海海报报

　　2023年，国产电视剧集数量呈小幅下降
趋势，但剧集创作类型上相较2022年更为丰
富多元，且不同类型和渠道都有可圈可点的
代表作，几乎每月都有一两部可引发话题的
热剧，是难得的“各美其美”。


