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□文/图 潍坊日报社全媒体记者 常方方
  5月9日清晨6时，寒亭区39岁的李静早早起床准
备早餐，开始了一天的忙碌。多年来，为照顾患有
脊髓性肌萎缩症Ⅱ型的女儿，她倾注了全部心血。
李静最感激的是母亲与婆婆，她们教她如何做一个
好妈妈。在母亲节来临之际，她想跟母亲、婆婆说
声谢谢。
　　9日一早，记者来到李静家中看到，她正在给女儿
朵朵按摩。当年，为了更好地照料女儿，李静专门到青
岛一家康复机构学习，没想到这一按就是十几年。
  2011年朵朵出生，后来被确诊为脊髓性肌萎缩
症Ⅱ型。女子本弱，为母则刚。李静辞去工作，专
心在家照顾女儿，十余年的时间，日子虽然辛苦，
但能看到女儿的成长和进步，她非常欣慰。
　　说起自己的付出，李静觉得不值一提。她觉得

亏欠婆婆、母亲，两位老人为她付出了许多。朵朵
每晚需要起夜十几次，需要别人帮忙翻身。婆婆担
心李静照顾朵朵太累，便提出晚上轮流照顾朵朵。
“基本上都是我跟丈夫、婆婆晚上轮流陪朵朵睡
觉，一晚起夜十几次很正常。”李静说，年轻人都
觉得很累，更何况年迈的婆婆。
　　为了更好地照顾朵朵，李静在儿子出生11个月
后便断奶送到了母亲家中，直到上幼儿园才接回
家，儿子最难带的那几年一直是父母帮忙带。“现
在儿子已经8岁上二年级，到了周末还是会回姥姥
家。”李静说，母亲还总是安慰她，只要一家人一
起努力，日子会越来越好。
　　母亲节到来之际，李静祝福两位母亲节日快
乐，她说，是她们教会了自己无怨无悔地做一个好
妈妈，给了她前进的动力。

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 刘晓梅
　　母亲节来临，奎文区虞河生活城小区的石少华
专门给妈妈写了一封信，表达对妈妈的爱与感激之
情，向妈妈致以最真挚的节日祝福。
　　石少华今年26岁，与丈夫结婚不足半年时间。
“我从来没有给妈妈写过信，结婚之后，我深深体
会到妈妈的不易，我一直认为自己是一个幸运儿，
能够成为妈妈的女儿是我最大的荣幸。”石少华
说，婚后，她一直想对妈妈表达自己的感恩之情，
母亲节来临之际，她送给妈妈一个特殊的礼物———
给妈妈写一封信。
　　“亲爱的妈妈：作为您的女儿，我理所应当向
您表示祝福，妈妈，我祝您节日快乐！‘妈’这个
字是由一个‘女’和一个‘马’组成，您就像马儿
一样，日夜为我忙碌着，马儿还知道向主人索取点
什么，可是您却总是为我默默奉献，不求回报。您
对我的爱，虽然与那些惊天动地的爱比起来微不足

道，但是大爱无痕，润物细无声，您对我的爱表现
在生活中的点点滴滴……岁月匆匆，一些事物会随
着时间的流逝而消失，而您给我的爱，是永远不会
消失的。千言万语汇成一句话：‘妈妈，我爱
您！’祝您身体健康，永远美丽。”
　　文字的力量是那么的温柔、撼动人心，在信
里，石少华把自己想说的话写了出来，把对妈妈的
爱与感激之情表达了出来。
　　看完女儿写的信，石少华的妈妈刘秀梅满眼含
泪，她说，每次想起“小棉袄”出嫁的那一刻，就
忍不住落泪。如今，看到女儿的信，才发现女儿真
的长大了。女儿婚后变得成熟和稳重了，让她感到
放心和安心，她为有这样一个优秀、懂事的女儿感
到幸运与满足。
  刘秀梅说，女儿一生幸福就是她最大的心愿。
这封信是她收到的最珍贵的母亲节礼物，今年的母
亲节是她过得最有意义的母亲节。

□文/图　潍坊日报社全媒体记者 唐子雯 
　　母亲节就要到了，除了鲜花、甜品等经典礼物，如何选
择有创意的母亲节礼物，成为年轻人的“甜蜜的烦恼”。近
日，家住城区北斗山河城的刘佳昕为母亲定制了一身与众不
同、精心裁剪的服装当作节日礼物。
  “母亲节本想带妈妈买几身衣服作为礼物，正好妈妈过
段时间开会需要正装，就在朋友的推荐下来到楼下这家服装
定制店。”刘佳昕说。
　　定制服装选料是关键，质感好的布料做出的衣服才能柔
软亲肤。刘佳昕母亲选择了桑蚕丝的布料配手工刺绣，从领
口设计、刺绣颜色、纽扣样式，众多定制细节在与导购的沟
通中逐步敲定，确保满足个性化的独特品位和身材需求，穿
着自信且舒适。“年龄渐长，身材不像年轻人那样标准，需
要上身试试看才知道效果，定制的衣服合身舒适，这个礼物
我很喜欢。”刘佳昕的母亲说。
　　刘佳昕定制服装是对母亲的一种感恩表达，花费了时间
和心思去筛选设计，把对母亲的用心和关爱缝在每一个针
脚，为母亲增添一份美丽，让这个节日变得更加特别和
难忘。

每一位母亲 都值得被时

□文/图　潍坊日报社全媒体记者 马宇琪
　　母亲节即将到来，家住昌邑市的马亚琪为母亲谢女士精
心挑选了一份特别的礼物——— 作家张德芬的畅销书《遇见未
知的自己》，她希望这份礼物能带领34岁的自己与59岁的母
亲共同走进一个充满智慧与感悟的心灵世界。
　　5月7日，当记者问及为何选书作为母亲节礼物时，马亚
琪说：“我现在是一名4岁孩子的母亲，自从有了孩子之
后，我发现与母亲的代沟越来越深，她时常不能理解我的一
些教育行为，我对她的育儿方式也不认可，慢慢地，我们的
矛盾越来越多，经常争吵，我特别想改善这种局面。”
　　前段时间，马亚琪偶然发现母亲喜欢上了张德芬的书，
便想着从这里寻找突破口，于是她买了《遇见未知的自己》
一书，希望这本书能让母女情“回温”。
　　“书本身并不是礼物，书中的道理才是，而每一章的道
理又不同，所以我制订了母女共读计划，从半个月前开始，
按照进度，母亲节当天我们能读完这本书。”马亚琪说。
　　每天晚饭后，母女俩会坐在客厅的沙发上，一起捧着书
阅读，偶尔交换一下感悟和心得，谢女士对书中的内容颇感
兴趣，惊叹于作者对心灵成长的深刻洞察，而马亚琪则感受
到了母亲在阅读时的投入与专注。在共读过程中，母女俩不
仅增进了感情，也重新审视了各自的人生观和价值观。

李静 想跟母亲和婆婆说声谢谢

马亚琪 好书让母女情“回温”

刘佳昕 把爱藏在一针一线里

□文/图 潍坊日报社全媒体记者 刘燕
　　今年28岁的李青云是临朐县东城街道弥南村
人，今年2月份平安生下了可爱的女儿。看到女儿一
天天长大，初为人母的她充满幸福感。在享受这份
幸福的同时，她也深深感受到母爱的伟大。
　　初为人母，李青云和多数年轻妈妈一样，经历
了慌乱、茫然等阶段，慢慢适应母亲这个角色。
“刚当妈妈的时候确实挺慌的，不知道该怎么面对
眼前这个小家伙，抱也不敢抱，好在两位妈妈一直
陪在我的身边，手把手教我，慢慢地我才适应了妈
妈这个角色。”李青云说。自从当了妈妈后，遇到
孩子生病或者不听话等问题，就格外想念妈妈，总
想给妈妈打电话，通话中听到妈妈的声音就感觉
心安。
　　李青云也体会到了当妈妈的辛苦。以前晚上都
是一觉睡到自然醒，自从有了女儿后，她一晚上至

少醒四五次，除了喂奶外，还担心女儿会不会冻着
或者被压着，要不要换尿布等，一晚上家里的小夜
灯都要亮着，生怕女儿有事看不到。以前外出旅
游、购物等没有任何牵挂，自从当了妈妈后，出门
哪怕是一个小时也会很惦记家里的女儿，办完事赶
紧回家。这也让她想起自己以前在外地上学时，妈
妈经常给她打电话询问她的近况，当时还觉得妈妈
唠叨，现在自己当了妈妈，才体会到“养儿方知父
母恩”，更加理解妈妈养育孩子的辛苦及谆谆教诲
之情。
　　李青云说，婚后她又多了一位妈妈，婆婆对她
也是无微不至地关心和照顾，把她当成亲闺女，有
了孩子后，更是尽心尽力帮她照顾孩子。
  今年是李青云初为人母后过的第一个母亲节，
她打算和两位妈妈一起过节，给她们买礼物、请她
们吃饭，好好感谢她们的养育和照顾之恩。

李青云 初为人母 想和两位妈妈一起过节

石少华 千言万语写进给妈妈的一封信里

马亚琪（右）与母亲一起阅读。

刘佳昕的母亲正在试装。


