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  美国加利福尼亚州州长加文·纽森当地时间
9月23日把一项法案签署为法律，将要求州内各
公立中小学限制或禁止在校园内使用智能手机，
理由是担心过度使用手机可能危害学生精神健
康、影响学习。
  加州公立中小学在校学生近590万人。这项
法案在加州议会参众两院表决中以压倒性优势通
过，要求州内各地教育委员会或其他管理公立学
校的机构在2026年7月1日前出台相关方针，每五
年对政策作评估与修订。
  洛杉矶县教育管理部门于今年6月率先出台
校内禁用智能手机的政策，覆盖全县42.9万公立
中小学学生。同月，美国公共卫生局局长维韦
克·穆尔蒂援引医学研究报告和民意调查结果，
建议社交媒体平台就相关健康风险作出警示。
  盖洛普公司一项调查显示，美国青少年平均
每天花4.8小时“刷”社交媒体。既有研究认
为，未成年人日均使用社交媒体超过3小时就会
增加罹患精神疾病风险。
  今年以来，美国已有另外13个州政府下令禁
止或限制校内使用手机，或是建议地方教育管理
部门出台相关政策。

美国加州中小学校内

将限制或禁止用智能手机

  近日，美国密歇根州一名16岁的高中生正式
创下两项吉尼斯世界纪录。这名身高超过2米的
学生拥有全球青少年最大的手和脚。
  这名高中生名叫小埃里克·基尔伯恩，他的脚
掌长34.3厘米，手掌长23.1厘米（上图）。基尔伯恩
表示，从上幼儿园起，他就比同龄同学的体形大得
多，“人们都很惊讶，且愿意跟我聊我的手脚大小，
我因此认识了很多有趣的人。”他还说，从未想象
过能创下吉尼斯世界纪录，很感激这一经历。
  随着基尔伯恩的“大手大脚”逐渐出名，一些
鞋子厂商为他提供了定制鞋。基尔伯恩的母亲已
创立了一个非营利组织，致力于帮助难以找到服
饰衣帽合适尺码的人。

16岁少年“大手大脚”

创两项吉尼斯世界纪录

本报综合新华社等报道

  近日，年仅7岁的厦门实验小学学生钟丹柠(上
图)，在厦门的世界纪录官方指定挑战地点，现场挑
战“最快时间解‘4×5华容道’诸葛羽扇布局”
WRCA世界纪录，第一次挑战就以0.979秒的成绩打破
了世界纪录，成为该项目的世界纪录保持者。
　　华容道是一种起源于中国的古老益智游戏，玩家

需要通过移动各个棋子，包括曹操、关羽、张飞、赵
云等，来解开曹操的困境。游戏不允许跨越棋子，且
需要使用最少的步数将曹操从华容道中移出。华容道
的“诸葛羽扇布局”是一种特定的游戏布局，其目标
是通过移动棋子，帮助曹操从初始位置移动到棋盘最
下方的中部出口，从而成功逃脱。
　　钟丹柠从小喜欢挑战别人觉得做不到的事。她平
时学习大提琴、街舞，喜欢捣鼓各种益智类玩具，5
岁时，就常常和爷爷奶奶一起研究古典益智项目。
　　钟丹柠的老师是多项世界纪录保持者杨心静，是
位“00后”。有些人认为，益智游戏更适合男孩。而
杨心静觉得，钟丹柠是个学竞技项目的好苗子，同样
可以把魔方、华容道、汉诺塔等项目玩得很出色。
　　杨心静的眼光果然没错。去年，在2023年福建省
职业教育学会·“佳希杯”益智竞技展演（厦门地区）
中，钟丹柠获二阶魔方青少年A组一等奖、三阶魔方
青少年A组二等奖、枫叶魔方青少年A组二等奖，打
下了挑战世界纪录的基础。

不到1秒！7岁女孩打破华容道世界纪录

  这是当地时间9月25日在泰国那拉提瓦拍摄的“鸟儿歌唱”
比赛现场。据外媒报道，来自泰国、马来西亚等地的数千只小鸟
参加了在泰国那拉提瓦举办的这场“鸟儿歌唱”比赛。鸟儿赛歌喉

  日前，在第47届世界技能大赛上，来自河南的22
岁小伙李骏飞凭借独特的创意和精湛的手艺，用榫卯
结构制作出一座高达80厘米的“埃菲尔铁塔”面包
（右图），成功夺得金牌，惊艳了全球评委和观众。
  李骏飞自幼热爱烘焙，对技艺有着不懈的追求。
为了进一步提升自己的技艺，他毅然前往苏州，师从
第44届世界技能大赛烘焙项目冠军蔡叶昭。在师傅的
悉心指导下，李骏飞日复一日地练习和琢磨，不断将
中国传统文化融入烘焙作品中。
  这次比赛中，李骏飞巧妙地将中国传统建筑的榫
卯结构应用于面包制作中，成功构建出既稳固又美观
的“埃菲尔铁塔”面包。这一创新不仅展示了中国烘
焙技术的独特魅力，也赢得了评委们的高度评价。
  李骏飞表示，他希望通过自己的作品，让世界看
到中国文化的博大精深和技艺的精湛。

22岁小伙用榫卯结构做面包夺世界冠军

  不少人想通过互联网寻找伴侣，但又怕遭遇
个人隐私泄露或诈骗。为此，日本东京都政府出
手，推出官方背书的人工智能相亲系统。
  这一系统名为“东京结缘”，于9月20日正
式推出，面向在东京生活、学习或工作的18岁以
上未婚人士。用户必须支付1.1万日元（约合人
民币541元）购买两年使用资格，还需要多种认
证并提供收入证明，接受系统工作人员的面试。
  成功登录系统后，用户需要接受价值观评
估，以便人工智能系统为其匹配相容性较高的人
选。接下来，他们可以获得全方位专业咨询服
务，以解决从约会开始到婚后的整个过程中可能
遇到的问题。
  不仅如此，系统还会为用户组织体育运动或
艺术鉴赏等线下社交活动、推荐约会场所，甚至
还设计了“东京生活规划模拟器”，供用户规划
包括婚姻、育儿在内的未来生活。

日本东京推出

人工智能相亲系统

  近日，北京警方接到线索反映，北京市多家保险
公司被同一人骗取理赔款。针对此情况，警方迅速开
展调查取证工作。目前，嫌疑人申某某已被依法
刑拘。
  警方调查发现，自2019年初至2024年7月，北京的
申某某驾驶多辆小型轿车在北京多地发生了190多起
交通事故，而且这些事故都是对方全责，申某某非法
获利上百万元。
  原来，为了掩人耳目，申某某驾驶9辆车倒换着

“碰瓷”，除了驾驶自己名下的两辆车外，还向亲友
借用、向租车公司长期租用车辆。他长期在视野开
阔、视线良好的路段，通过不及时刹车、加速碰撞并
线车辆等方式制造交通事故，大多为定损几千元的剐
蹭碰撞。因为他选择“碰瓷”的车辆主要是二三十万
元的中端车型，对于这样的事故，对方车主大多不会
太过较真，而通过保险公司的小额快赔程序，申某某
也可以直接获得理赔。
  目前，案件还在进一步侦办中。

“碰瓷王”靠撞车非法获利上百万元被刑拘


