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  日子总是浩浩荡荡，接下来要降温了，任凭你
怎么挽留，转眼已是秋去冬又来。
  此刻，人和草木一样，都还停留在橙黄橘绿的
秋意里，但风已经参半了冬的冷冽。站在冬天的路
口，顾目四望，岁月渐深，草木皆寒，夕阳西下，
带走白天里的最后一丝温暖。卷起的枯叶在寒风吹
起的街角，摇曳着岁月的斑驳。
  诗人王国维说，最是人间留不住，朱颜辞镜花
辞树。听起来有些伤感，其实大可不必。时间不
语，岁月不言，一季有一季的风景，一程有一程的
收获。我们已经看过了秋色浪漫，认真感受过、体
会过，便没有辜负自己，更没有辜负时光。
  “春有百花秋有月，夏有凉风冬有雪，莫将闲
事挂心头，便是人间好时节。”岁月有寒，但并不

寂寥，虽说冬天是四季里最难熬的日子，但用心生
活的人，总能在苍凉的岁月里看到诗意与浪漫。且
看那满地的金黄，如同童话般梦境，时间仿佛被拉
长，所有喧嚣与浮躁都被过滤掉，只剩下纯粹与安
宁。或许，这就是初冬给予我们的最好启示：学会
放下忙碌与焦虑，享受简单幸福生活。无论何时何
地，都给自己留一些空白的时光，用来感受周围的
美好，体会内心深处那份平静与满足。
  昨日最低气温5.8℃，出现在寿光；最高气温
13.8℃，也出现在寿光。据市气象台预报，未来三天
持续晴到多云天气。今日气温持续下跌，寒意尽
显，当日晨练指数二级，天气条件较好，较适宜晨
练。19日至20日，气温缓慢回升。
□潍坊日报社全媒体记者 石风华
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