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  日历换新，终究是特别的，我们都期
待能够在新的一年里奔向更好，也会在这
一天有着特殊的仪式感。用奔跑和过去与
未来对话，是独属于跑者的仪式感。
  1月1日清晨，迎着新年的第一缕朝
阳，2025第七届潍坊元旦迎新跑在市人民
广场举行，来自全市的1000余名跑友以长
跑的名义、以昂扬的精神、以矫健的步
伐，开启活力满满的2025年。
  这场奔跑，不仅饱含着人们对美好生
活的期待与祝愿，也成为沉闷生活中的一
抹亮色，点燃了大家对生活的无限热爱。
人们在奔跑中，与过去的一年挥手告别；
在奔跑中，翻开了新一年的崭新篇章。
  最终，周昊、姜莎莎、周善平获得女
子组前三名；李国庆、李传坤、徐小永获
得男子组前三名。他们让健康跑成为潍坊
这座城市的亮丽风景线。
  2025年，我们一起奔跑。
  昨日最低气温-6.9℃，出现在安丘；
最高气温12.3℃，出现在临朐。据市气象
台预报，未来三天一“晴”到底，今明两
天有弱冷空气到访，气温下降明显；4日
冷空气暂歇，升温通道开启。
  另据中国天气网消息，2024年全国平
均气温10.92℃，较常年同期偏高1.03℃，是
1961年有完整观测记录以来最暖的一年。
从各省区市（不含港澳台）2024年的平均气
温来看，均进入观测史前四，其中22个省区
市为1961年以来最暖，6个为第二暖，2个第

三暖，1个第四暖。这个纪录近几年
已不是第一次遇到了。观测史上第
二暖为2023年，第三暖为2021年，第
四暖为2022年，排名前四暖的就是
最近4年，甚至1961年以来前十暖的
年份都出现在21世纪。
□本报记者 付东升 石风华

有力的奔跑

向向前前跑跑
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