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　　本报综合消息 近日，湖南卫视、芒果TV
《歌手2025》主视觉重磅首发，宣布新一季节目
将从5月16日起每周五19时45分与观众相约。
　　新一季的《歌手2025》将再度突破地域与代
际的壁垒，集结华语乐坛中流砥柱、国际音乐巨
匠与新生代先锋力量，构建一场跨越时空与文
化的音乐对话，以无界之声相邀四海歌者会聚
在这个“音乐地球村”。
　　作为当下稀缺的直播音乐综艺，《歌手
2025》将延续直播的独特魅力。纯LIVE的演唱
意味着歌手的每一个音符、每一次呼吸、每一种
情绪的细微波动，都将原汁原味地传递到观众
耳中、眼中。这种实时带来的紧张感和刺激感，
是直播节目独有的魅力。
　　同时，今年《歌手2025》和全球观众的互动，
也全新升级，将打破传统电视节目中观众与节
目单向输出的模式，通过社交媒体、直播平台等
多渠道，让观众畅聊分享自己的观感，还将通过
深度合作各个社交平台，根据平台用户属性定
制许多互动玩法，让场外观众也有机会深度参
与节目，实现观众与节目、歌手之间的深度连
接，提升观众的参与感和归属感。

《歌手2025》

定档5月16日开播

　　本报综合消息 据网络平台数据，截至5月
6日，电影《哪吒之魔童闹海》总票房已突破158
亿元，排名全球影史票房第5，即将超越《泰坦尼
克号》。
　　据片方消息，《哪吒之魔童闹海》密钥第三
次延期，延长上映至5月31日。影迷朋友们可以
去影院与哪吒继续相见。

《哪吒2》总票房

即将超越《泰坦尼克号》

影视业流量时代

张佳宁不惧怕做“剧抛脸”
　　《沙尘暴》的底色，带着大西北特有的苍凉，精妙缜密的悬疑建构、厚重浓郁
的地域描摹、细腻生动的人性刻画，使《沙尘暴》赢得观众广泛好评，以8.1的豆瓣
评分获2025年截至目前悬疑题材剧集最高分。而在这段暗流汹涌的追凶故事中，
张佳宁饰演的刘盈盈让观众记忆深刻。入行16年，张佳宁在很多剧中露脸，被观
众称为“剧抛脸”。谈及未来，她愿意挑战更多“不像张佳宁”的角色。

渴望突破

她选择饰演“不合格”的母亲

　　接到《沙尘暴》剧本时，张佳宁正处于一个渴望
突破的阶段。她轻描淡写地带过争取的过程，却在
提到角色时眼神一亮———“坠落、隐忍、反抗”，那个
世俗定义中“不合格”的母亲，就这样在演员与角色
的双向选择中诞生了。
　　从明媚少女到被生活碾碎的西北母亲，角色转
变不是线性的崩塌，而是命运巨石反复捶打后的重
构。“这种破碎感本身就是角色的一部分。”说起刘盈
盈，张佳宁眼底泛起复杂情绪，“我活在她的世界里
不到三个月，却仿佛过完她支离破碎的一生。她太
值得人怜惜了，这辈子太不容易。”
　　让角色从文字走向现实，需要内外兼修。外在
的改变是直观的：添上法令纹和泪沟，黑发涂白，穿
上皱巴巴的衣衫。相比外在，内在的重塑则更为艰
难。刘盈盈的“隐忍”与“反抗”像一对矛盾的双生
子，在张佳宁体内撕扯。
  印象最深的是“女儿去世”的那场戏。拍摄时，
张佳宁和导演尝试了多种演绎方式，最后选了最克
制的一条。刘盈盈不是传统意义上的母亲，甚至有
点“不合格”。最初张佳宁尝试用母性的悲痛去演
绎，却总觉得隔了一层纱。“后来我突然意识到，她首
先是一个被生活摧毁的女人，然后才是母亲。最终
选择了站在刘盈盈的角度去演的这场戏，而不是一
个女人、一个母亲”。

长相甜美的娃娃脸

曾经“不被看好”

　　《沙尘暴》播出后，原生家庭的话题随剧情发酵。
刘盈盈习惯性自我牺牲的成长轨迹，让张佳宁深有
感触。外界总说张佳宁有“反差感”：长相甜美，
骨子里却藏着一股不服输的韧劲，这种评价
让她莞尔：“我是离异家庭长大的，很小的时
候父母就分开了。但也正因如此，很早就
学会了自己撑伞。”张佳宁用“小透明伞”
形容这种自我保护。不华丽，也不够大，
但至少能挡住直接砸下来的雨。
　　顶着娃娃脸闯入影视圈，张佳宁曾
“不被看好”。学生时代为争取角色晨跑
练气息，出道初期带着健身餐蹲剧组瘦出
下颌线，她努力打破“演不了职场女性”的
质疑。从《知否知否应是绿肥红瘦》里没
心眼的如兰到《沙尘暴》中压抑的刘盈
盈，每个角色都是时光馈赠的
缘分。网友屡屡热议：如
兰是不是“恋爱脑”？张
佳 宁 笑 答 ：“确 实 有
点！但我演时就抓住
一个重点——— 简单可
爱！”她特意把台词
带点“傻气”，用直白
演绎如兰的娇憨。至
于本人恋爱观，张佳宁
回应：“因为我已经不是
如兰那个年纪了，没有办法像
她一样那么‘恋爱脑’了。已经长大
了，会分辨了。”

拍戏16年

收获轻盈的洒脱感

　　“19岁那年我演《媳妇的美好时代》，就演
‘媳妇’了。后来和张译老师也演过夫妻，一直在
演年代戏，就没有演过校园剧。”入行16年，年代
戏与生活剧构成了张佳宁的主舞台。彼时的她尚未
褪去学生气，却已踏入家长里短与烟火人间。直到
《一闪一闪亮星星》播出，灵动可爱的“林北星”
才让观众恍然发现：原来张佳宁也能演出少女的青
春悸动。
　　那些在不同剧组流转的日夜，让张佳宁收获了
一种轻盈的洒脱感。谈及未来，她没有豪言壮语，
只说想尝试更多“不像张佳宁”的角色。哪怕是反
派，哪怕需要增肥、扮丑，只要角色有“嚼劲”，
她就愿意去挑战，“观众说我‘剧抛脸’，其实是
最高级的夸奖——— 说明他们记住的是角色，而不是
我本人”。
　　而当被问及“如何区分观众评价中的噪音与建
议”，张佳宁亦回答干脆：“喜欢我就感谢，建议
我可以不采纳。怎么可能被所有人喜欢？尊重他们
的感受，也不必苛责自己。演戏是我的爱好，拍了

16年戏，为喜欢的职业已经
努力16年，觉得自己挺

厉害的。当然有过内
核不稳的时候，但都
会过去，交给时间，
交给自己。”

本报综合报道

张佳宁

　　本报综合消息 近日，电影《流浪地球
3》剧组发布辟谣声明。声明称，《流浪地球
3》剧组发现有第三方机构或个人冒用郭帆导
演、剧组合作方等身份，通过社交平台自媒体
账号对外发布“临时演员招募通知”“投资方
招募”等信息，诱导公众联络。
　　剧组同时发出了几张图片，其中一张图片
信息显示，一则头像和名字均是郭帆的朋友圈
在招募“16、17岁的女演员”，称5月3日至21
日可能有戏份，这则朋友圈还附上了一个联系
电话。
　　而另一张图片信息显示，有人在社交媒体
发布投资招募信息，称“《流浪地球3》开始
进资了”，提醒“感兴趣的老板”抓紧联系。
　　《流浪地球3》剧组表示，剧组已联络相
关侵权方尽快对该类虚假帖文进行删除处理，
并呼吁各平台严格监管此类虚假信息，一经发
现立即处理，避免公众受骗。
　　最后，剧组请广大影迷及公众提高警惕，
注意甄别此类合作、邀约信息的真伪，切勿轻
信，并恳请广大影迷及公众朋友对此类信息、
帖文不转发、不传播、不参与，避免因虚假信
息不当传播产生不良影响及后果。

《流浪地球3》剧组

发布辟谣声明


