
 值班主任：李金娜 编辑：杨青 美编：王蓓 校对：王明才  2025年5月21日 星期三13

 家电防“中暑”

　　气温升高，家庭和经营场所的用电量急剧增加，在使用空调、冰箱等
电器时，应注意以下四个方面。
　　不要长时间连续使用大功率电器。高温天气下，一些电器设备和线
路长时间超负荷运转，极易造成过热或短路故障引发火灾。空调等大功
率电器设备使用时间不宜过长，“超长待机”后，让电器休息一下。此
外，不要乱拉乱接电线，不要超负荷用电。
　　做好老旧插座和线路的检查。一些居民家庭和经营场所存在部分
设备和线路年久失修的情况，插座不用时尽量断电，也不要长时间使
用。如家中有老旧插座和电线等要多加关注并及时更换，以免发生短
路，引发火灾。
　　将电器放置在阴凉处。夏天阳光强烈，家用电器应放置在无阳
光直射或阴暗的地方，保持室内通风良好。
　　切勿用湿手触碰带电设备。养成良好的电器使用习惯，湿手时
不接触带电设备和电器；灯头、插座、开关等不要沾水。

 安全行车有技巧

　　高温天气，路面的温度相比空气温度高，给行驶的车辆带来考
验。在夏季行车时，做好以下三点，减少安全隐患。

　　这些物品不要放在车内
　　打火机、防晒喷雾、碳酸饮料等罐装带压力物品，受热易发生
膨胀。
　　花露水、酒精等，挥发产生易燃气体，车内温度过高达到燃点
或遇明火，易发生轰燃。
　　老花镜、放大镜、瓶装水等有凸透镜效果的物品，长时间暴露
在阳光下聚光发热，容易引燃车内可燃物。
　　充电宝、手机等电子产品，长时间在高温环境下其电池易发生
鼓包，有爆炸的风险。

　　关注车辆轮胎压力情况
　　驾车时，驾驶人应加强对车辆轮胎情况的关注，应尽量减少紧急
刹车，以免加剧胎面磨损。此外，胎压不标准，也会导致轮胎过度磨
损，容易造成爆胎。

　　正确给轮胎降温
　　夏季连续行车几小时后，应注意停车，让轮胎降温。但是，不要直
接往轮胎上洒水降温，直接洒水易导致轮胎产生裂纹，缩短使用寿命。

 正确使用驱蚊产品

　　夏季，蚊虫增多，不少人使用杀虫
剂、花露水、蚊香等灭蚊驱蚊产品，
若使用不当会产生安全隐患。
　　杀虫剂中有一些成分属于助燃
物质，遇到明火容易燃烧，且燃烧
剧烈。
  目前市面上在售的花露水、驱
蚊水，其主要成分是乙醇、水等，
使用时要注意远离火源。
　　点燃的蚊香要放置在金属支架
上，不要直接放在木凳、床等易燃
物品旁。蚊香在阴燃时，火点最高
温度在700℃-800℃，可引燃蚊帐、
衣服、纸箱等易燃物。

酒驾、醉驾的标准

　　《车辆驾驶人员血液、呼气酒精含量阈值与检验》规定，饮酒驾车
（酒驾）是指车辆驾驶人员血液中的酒精含量大于或者等于20mg/100mL、
小于80mg/100mL的驾驶行为。醉酒驾车（醉驾）是指车辆驾驶人员血液中
的酒精含量大于或者等于80mg/100mL的驾驶行为。

酒驾、醉驾常见误区

　　误区一 酒量大，喝一点没有影响
　　酒驾的认定标准和酒量大小没有关系，取决于血液中的酒精含量。

　　误区二 酒后骑摩托车不属于酒驾
　　二轮、三轮摩托车都属于机动车，酒后驾驶摩托车将受到相应处罚。

　　误区三 隔餐酒、隔夜酒不属于酒驾
　　酒驾不以酒后时间长短界定，而是以血液酒精浓度专业测试结果为标准。如
果血液中酒精含量超标，则构成饮酒驾驶或醉酒驾驶。

　　误区四 酒后多喝水能稀释酒精含量
　　酒精检测仪检测的是来自肺部的气体，而不是口腔，不会因为喝几口水就
冲淡。

法律链接

　　《中华人民共和国道路交通安全法》第九十一条
　　饮酒后驾驶机动车的，处暂扣六个月机动车驾驶证，并处一千元以上二千元
以下罚款。因饮酒后驾驶机动车被处罚，再次饮酒后驾驶机动车的，处十日以下
拘留，并处一千元以上二千元以下罚款，吊销机动车驾驶证。
  醉酒驾驶机动车的，由公安机关交通管理部门约束至酒醒，吊销机动车驾驶
证，依法追究刑事责任；五年内不得重新取得机动车驾驶证。
  饮酒后驾驶营运机动车的，处十五日拘留，并处五千元罚款，吊销机动车
驾驶证，五年内不得重新取得机动车驾驶证。
  醉酒驾驶营运机动车的，由公安机关交通管理部门约束至酒醒，吊销机
动车驾驶证，依法追究刑事责任；十年内不得重新取得机动车驾驶证，重新
取得机动车驾驶证后，不得驾驶营运机动车。
  饮酒后或者醉酒驾驶机动车发生重大交通事故，构成犯罪的，依法追
究刑事责任，并由公安机关交通管理部门吊销机动车驾驶证，终生不得重
新取得机动车驾驶证。

　　《中华人民共和国刑法》第一百三十三条之一
　　【危险驾驶罪】在道路上驾驶机动车，有下列情形之一的，处拘
役，并处罚金：
  （一）追逐竞驶，情节恶劣的；
  （二）醉酒驾驶机动车的；
  （三）从事校车业务或者旅客运输，严重超过额定乘员载客，
或者严重超过规定时速行驶的；
  （四）违反危险化学品安全管理规定运输危险化学品，危及
公共安全的。
  机动车所有人、管理人对前款第三项、第四项行为负有直
接责任的，依照前款的规定处罚。
  有前两款行为，同时构成其他犯罪的，依照处罚较重的
规定定罪处罚。
　　交警提醒，酒后驾驶是严重违法行为，醉酒驾驶是刑
事犯罪行为。一旦触犯“酒驾”这条红线，就要付出沉
重的代价。为了自己和他人的生命安全，务必做到开车
不喝酒、喝酒不开车，守法文明出行。

  随着气温不断升高，在使用电器、行车等过程中，一些细节之处
稍不留意就容易产生火灾等安全隐患。此外，各类驱蚊产品开始进入
使用高峰期，有些看似平常的驱蚊习惯，也可能隐藏着火灾隐患。
为此，我市应急管理部门送上安全提示，助市民“安心一夏”。

高温天气
这些安全知识要牢记

□本报记者 王晓萌

夏季“嗨啤” 莫忘这件事

　　气温升高，“冰啤+烤串”成为不少人享受夏日时光
的标配，约上三五好友“嗨啤”一下是常事。市交警部门
提醒，开怀畅饮之际，请务必牢记：喝酒不开车，开车不
喝酒。任何理由都不能成为酒驾的借口，酒驾不仅是对自
己和他人安全的不负责，更是在挑战法律的底线。

□本报记者 王晓萌


