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  六月，整个世界都是绿油油的。满眼的绿意从山
野漫到城市，从树梢倾泻到地上，不仅让人的眼睛舒
服了，心情更是愉悦了。
  说来也奇怪，夏日的太阳晒得人头脑发昏，但偏
偏有这无尽的绿意遮天蔽日、流淌成河。走在林间小
道上，两旁绿色层层叠叠，偶有阳光漏下来，便在地
上投出斑驳的影子，如同无数小眼睛，灵动、俏皮。
  城市里的绿意则是另一番景象。公园里的草坪修
剪得整整齐齐，灌木丛也被剪成各种有趣的形状。鸽
子来乘凉了，可乐坏了想和它们亲近的小朋友。
  其实，幼时乡下的绿色才过瘾呢。田埂上的杂草
长得比人还高，邻居家的藤蔓攀附在老墙上，将半面
墙都染成了绿色。那真叫一个“自在随心”。
  此刻方知，这满目的绿意是天地写给人间的一封
情书——— 自在不是逃离喧嚣，而是在喧嚣中守护内心
的清凉；自在不是对抗时间，而是在时间里找到自己
的生长节奏。自在随心处，便是好归处。
  昨日最低气温17.8℃，出现在昌乐；最高气温
35.5℃，出现在潍坊城区。据市气象台预报，未来三天
持续晴热天气，最高气温在35℃以上。今日紫外线指
数四级，紫外线强度强；中暑指数四级，天气炎热，
可能发生中暑。 
  另外，22日11时16分，市气象台发布高温黄色预
警：受大陆暖高压脊影响，预计今日起至25日，我市
将出现持续高温天气，其中城区、青州、寿光、临
朐、昌乐、昌邑和安丘最高气温35℃-37℃，高密和诸
城最高气温33℃-35℃。此次高温天气对人体健康、户
外作业和城乡用电等有不利影响，请注意防范。
□本报记者 石风华
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和鸽子玩耍的小朋友。


