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看藏品听故事 探寻城市红色记忆

学习“快速阅读”法

变身读书小达人

 近日，潍坊市融媒体中心青少年发展服务中心组织小记者开展了一场“快速阅
读”体验课，小记者通过学习“快速阅读”的方法，提升阅读效率和能力。

  体验课上，培训老师带领小记者进行了眼肌灵活训练、横向眼力训练、纵向眼力
训练、对角线眼力训练等多个趣味训练，不仅锻炼了眼睛的灵活度，还提升了眼睛视

阔能力。小记者在参与过程中态度都非常积极，大家都觉得趣味性十足。比如在专门练
眼的环节，培训老师在大屏幕上先展示一个小图片，接着转到一个空白屏幕，陆续弹出
和第一个图片十分相似的图片，通过找图片的方式让小记者训练专注力。
  小记者李康洁表示，这种快速阅读的训练方法非常有挑战性，既考验眼力、又考验脑
力，坚持下来后对于提升阅读效率非常有帮助。
  培训老师介绍，现在青少年普遍存在阅读速度慢的问题，主要有回读、指读、假读等
几方面原因。现在学生的课业量普遍比较大，对阅读量、阅读效率的要求很高。掌握了
“快速阅读”法，学生就可以利用碎片化时间进行快速阅读，提升阅读能力。同时，对于提
高解答阅读理解题的效率也大有帮助。
  潍坊市融媒体中心青少年发展服务中心负责人介绍，“快速阅读”虽然替代不了深阅
读，但掌握其方法，对于现阶段的青少年来说有重要意义。希望通过此次培训，让青少年认
识到提升阅读能力的重要性，也可以通过自己学到的方法，训练提升自身的阅读能力，更好
适应新的学习需求。

  为传承红色文化，培养青少年的爱国情怀，6月28日，潍坊市融媒
体中心青少年发展服务中心组织小记者走进潍坊市坊子红色文化博物
馆，让孩子们感受红色文化魅力，增强他们的爱国主义情感和民族自
豪感。

  当天上午，小记者来到位于坊子区坊茨
小镇内的潍坊市坊子红色文化博物馆，在讲
解员的带领下，怀着崇敬的心情列队走进展
馆，被琳琅满目的各类红色展品深深吸引。
  展馆内，一面悬挂在墙上、被玻璃框保
护起来的五星红旗，吸引了大家的目光。讲
解员介绍，这面五星红旗长5米，宽3.3米，红
旗的右下角有“国旗护卫队”五个大字，还
带着编号。而且，这面旗是手工缝制的，一
针一线里藏着对祖国母亲深深的爱。
  讲解员还向小记者详细讲解了五星红旗
诞生背后的故事，大家听得津津有味，进一
步加深了对祖国的崇敬和热爱。听完讲解，
小记者郑重向五星红旗敬礼。

  展馆里的红色文化藏品非常多，按照历
史阶段分为不同的展厅，集中展现了中国共
产党光辉的发展历史。展品中，既有抗战时
期的水壶、书包、大刀、土枪、土炮等，也
有文书、报纸、书籍和照片等。
  除了展出革命年代的藏品外，还有中华
人民共和国成立以来体现国家建设成就的藏
品，比如印着“热爱祖国”字样的杯子，刻
有“珍惜粮食”字样的筷子，都非常具有年
代感。
  参观结束，小记者们感触颇深。“展馆
里的很多展品都是革命前辈浴血奋战时使用
过的老物件，这不仅仅是真实的历史见证，
更是留给后人对那个年代、对那些前辈的无
限敬意和追思。作为新时代的接班人，我们
会努力学习，继承先辈们的优良传统，传承
先辈们的红色基因，争做报效祖国的时代新

人。”小记者陈家乐说。
  小记者孙若溪说，现在的平安、和谐
与富强是无数革命先辈抛头颅、洒热血换
来的，一定要珍惜今天来之不易的幸福生
活，传承和弘扬他们艰苦斗争、乐于奉献的
精神，好好学习，用丰富的知识充实自己，
努力成为社会的有用之才。

  据了解，潍坊市坊子红色文化博物馆是
2016年7月29日经山东省文物局批文设立，坊子
区民政局注册登记的非国有博物馆。这里有
红色文化藏品26000余件，是馆主李忠连用近
30年时间从全国各地收集而来，为广大市民
打造了一处近距离感受红色文化的好去处。
  采访中，多位随行家长表示，通过观看
历史照片、实物和文字材料，真切感受到先
辈勇于抗争、坚强不屈的精神。孩子们来这
里认真观摩学习，有利于激励他们在以后
的学习中，用实际行动传承红色基因，赓续
红色血脉，奋发有为，做合格的新时代好
少年。
  传承红色基因，是新时代青少年的
历史使命和责任担当。潍坊市融媒体中
心青少年发展服务中心负责人表示，他
们将利用暑假时间组织开展系列红色
文化体验活动，带领小记者打卡红色
教育基地，讲述红色故事，传播红色
文化，在实践活动中引导青少年
树立正确的世界观、人生观、价
值观，树立崇高理想信念，厚
植爱党爱国爱社会主义的情
感，让红色基因融入青少年
的血液，让青少年真正成
长为能够担当民族复
兴大任的时代新人。

将组织更多红色文化体验活动

  小记者在展馆
内参观红色展品。

▲讲解员为小记者讲解馆藏五星红旗背后的故事。

小记者在阅读速读训练手册。

参观红色展品，汲取奋进力量

馆藏五星红旗激发爱国情感


