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  我跟晴岚结婚快三十年了，在外人眼中，虽然不
是大富大贵，但我和晴岚工作稳定，工资待遇也不
低，房子车子档次尚可，而且夫妻俩感情一直很好，
儿子也很优秀，所以，有朋友常说我是人生赢家。听
了朋友的羡慕和夸赞，我欣慰之余，不免感叹：如果
晴岚不是那么无限度地宠溺并扶持她弟弟，我们这个
小家庭就真的是非常圆满了。
  我大学毕业后刚工作没几天，就有热心的同事问
我个人问题，当得知我还没有女朋友时，给介绍对象
的络绎不绝。那时的我，虽然都快25岁了，却没谈过
一次恋爱，因为我性格太内向了。我是在孤独的环境
中长大的，家里就我一个孩子，在当时大多数人家有
三五个孩子才算正常。母亲生我时出现意外，为保命
做了子宫切除，家里人太宝贝我了，爷爷奶奶怕我被
欺负，从不让我独自上街玩。即便有邻居家的孩子来
找我玩，爷爷奶奶和爸爸妈妈也很紧张，一直盯着我
们，还不停地干涉，时间一长，几乎没有孩子来找我
玩了。从小学到高中，我没什么朋友，直到上大学
了，我才融进了集体生活。
  之所以啰嗦这些，是为我为什么选择晴岚作铺
垫。之前在大学里，先后有三个女生向我表白，我很
忐忑，不知该怎么和她们相处，时间一长，她们就疏
远了我。这让我很自卑，所以工作后别人给介绍对象
时我很紧张，推脱不过见面后，因为我太拘谨让女生
感到别扭，所以均以失败告终。也有很主动且不嫌弃
我木讷的女生，但接触不久，我便发现她们身上有太
多东西我不能接受。
  就这样，一直到快30岁，我才遇到晴岚。
  晴岚比我小6岁，第一次见面我就觉得肯定不
行，因为她太漂亮了。可她的笑容让我很放松，我居
然跟她聊了近两个小时。更没想到的是，她对我很满
意，跟介绍人说她一眼就认定我是一个很正派很踏实
的人。第二次见面后我送她回家，路上看到一个要饭
的老人，她二话不说，去小卖部买了面包和牛奶送过
去。就在那一刻，我觉得无论如何都要跟她在一
起……

  婚后晴岚的表现让我和我们家觉得捡到宝了。她
非常能干，下了班就忙着做饭，饭后又忙着打扫卫
生。周日她会买好菜去我父母家，做饭、洗衣服、打
扫卫生。那时我爷爷奶奶还在，他们家离晴岚单位
近，晴岚每天中午从食堂打好饭菜给爷爷奶奶送去，
还帮着整理家务。即便后来有了孩子，晴岚对爷爷奶
奶也还是尽心尽力照顾，爷爷奶奶逢人就说，他们有
天底下最好的孙子媳妇。我爸妈也常调侃我，说没想
到我这个像块木头似的人，居然找了这么好的媳妇。
  开始我听了这话打心底里高兴，但后来发生的一
些事，让我觉得人无完人。谁能想到温柔大方、勤快
能干又通情达理的晴岚，在对她弟弟的事情上，完全
像变了一个人。
  说句不好听但很真实的话，晴岚对她弟弟堪比一
个母亲对儿子，极尽宠溺疼爱。有啥好吃的，她开口
就是“给中岚留着点，他还没吃过这东西呢”；只要
她发了工资，先给中岚100元，过年过节给红包，他
生日更是大手笔；看到流行的男装，她都买两套，我
一套，弟弟一套；中岚感冒了，她去他单位请假，陪
他到医院看病；有了手机，她一天几遍电话，问中岚
有没有吃饭，心情如何；中岚有了中意的女朋友，她
请女生吃饭给女生送礼物，竭力撮合两人的婚事；中
岚结婚，从装修到婚礼，事无巨细，她一手包办；甚
至小两口闹别扭，弟媳回了娘家，都是晴岚恩威并施
地让她乖乖回家……
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  最初看到晴岚疼爱呵护弟弟，我还很欣慰，
觉得她善良有爱，对家人好。但后来她对中岚的
付出却超出常规，说句不好听的，有点变态了。
  中岚中专毕业后进了国企，在车间里当电
工，可晴岚觉得太危险，硬是想办法让中岚去了
厂办公室。中岚在家被惯坏了，喝水都要爸妈弄
得不冷不热端到眼前，想让他在办公室跟同事互
相将就，简直是异想天开。果然，中岚只干了两
天，回到家就摔摔打打，嚷着同事把他支使得团
团转。晴岚知道后，又托人把中岚调到另一个单
位做仓库保管员，工作非常轻闲，他干了5年，
其间结了婚生了孩子。那算是他职业生涯中最长
的一段时间，后来这个单位效益不好，中岚又去
别的企业干了几份工作都不满意，到了36岁，直
接回家躺平了。
  我觉得中岚什么工作都干不长，与晴岚关系
很大。只要中岚抱怨，晴岚就想办法给他另找工
作。关键是，他不用担心不工作就吃不上饭，因
为姐姐不会让他饿着，也不会让他媳妇和孩子
饿着。
  中岚结婚后，弟媳看他工作三天打鱼两天晒
网，就经常跟他吵，讽刺他没出息，中岚就跟姐
姐哭诉。晴岚呢，知道中岚的确不行，又怕弟媳
离开弟弟，于是每月给中岚2000元，侄女所有的
开支她全包着。有很多次，弟媳跟中岚吵架都会
说：“如果不是姐姐对我这么好，我早就跟你离
婚了……”
  晴岚的工资并不是很高，但她聪明，早早就
靠金融理财和投资挣了钱，还跟朋友合伙开了公
司。虽然后来退出公司了，但她靠着那些年的收
入让弟弟一家活得很滋润。
  看到中岚年纪轻轻就“啃姐”，我一再跟晴
岚说这不是好事，要她适当放手，让中岚学会承
担起养家的责任。可我一提这个，平素里好脾气
的晴岚就立刻翻脸，说作为姐姐，不能看着弟弟
饿死，只要有一口吃的，哪怕自己饿死也不会亏
着弟弟。

  每当看到电视里演“扶弟魔”的剧，我都会
感慨，那些“扶弟魔”姐姐，比起晴岚来，都不
值一提。电视剧里的姐姐大多是迫于父母才扶持
弟弟的，可晴岚不是，她是上赶着去帮弟弟，而
且真正做到了自己吃糠咽菜让弟弟吃大鱼大肉。
  论起收入，我们家的日子应该算是富足的，
可家里吃的用的都很节俭。更让我无语的是，很
多年晴岚连件贵点的衣服都不舍得买，可整天在
家的中岚却总穿上千元的衣服和鞋子。看到晴岚
宁可苦着自己也要让弟弟过好日子，我劝过无数
次，说这样会让中岚依赖性更强，更加让弟媳瞧
不起，对孩子影响也不好。可每次我一开口，晴
岚就说她从没缺着家里，没缺着我和孩子，她只
是把自己花的部分给弟弟而已。我无法反驳，因
为晴岚对我和孩子甚至我父母，也很大方。
  我不是小气的人，我只是看不惯中岚心安理
得让姐姐养着的样子。如果只是吃的穿的也就罢
了，晴岚从最初每月给中岚2000元到现在4000
元，一次都没中断过，而且包括中岚孩子的学习
费用等，也都是晴岚支付。更让我心里不舒服的
是，有次晴岚突然说要换车，我说车子才开了两
年多，没必要换，结果晴岚说想把车给中岚，好
让他接送孩子上学，带父母去医院或者出去玩也
方便。20多万元的车几乎拱手送了出去，我很郁
闷，就跟晴岚闹了几天别扭。晴岚看我整天冷
脸，知道是为了车子的事，她哭着说：“咱的日
子这么好，我不忍心自己的亲弟弟还骑辆电动车
风里来雨里去……”
  这样的话，晴岚总是挂在嘴边。朋友送了新鲜
的杨梅，她第一句话就是：“中岚还没见过这么好
吃的水果呢。”周六我做一桌好菜，晴岚就说：“叫
中岚一家来吃吧，他们平时连鱼都很少买呢。”
  年初的时候，岳父岳母在两个月内先后离
世，晴岚跟我商量说要把父母的两套房子都给中
岚，让他卖一套出租一套。我随口问：“那你就
不用每月再给他钱了吧？”谁知这句话让晴岚跟
我冷战了好多天。看她无原则、无限度地宠溺弟
弟，我很郁闷也很无奈：这样的日子什么时候是
个头呢？

缘来缘去，
最美好的，
远在天边，
近在眼前。

作者：于恩胜

我被她的美丽和善良所打动

她对弟弟比母亲对儿子还亲

我劝她适可而止却惹恼了她

她变本加厉我只能无奈叹气
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