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  岁岁重阳，今又重阳。
  在咱们中国的传统节日里，重阳节的意蕴
极其妙趣横生。
  《易经》中将“九”定为阳数，农历九月
九日，日月并阳，两九相重，便有了“重阳”
这个名称。早在魏晋时期，民间就有重阳节饮
酒、赏菊等习俗。加之“九”是数之大者，有
长久长寿之意，寄托着人们对老人健康长寿的
祝福。所以此后几千年，重阳在民间又衍生出
了“赏秋”与“敬老”两大内涵。
  “遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。”
登高也是重阳节的一大习俗。
  在这一天，唐代诗人孟浩然登上了兰山，
看到大雁南飞、薄暮降临，不禁思念友人张
五，遂作诗一首《秋登兰山寄张五》，表达了
“何当载酒来，共醉重阳节”的美好愿望。

  在这一天，诗仙李白登上了安徽当涂龙
山，一边欣赏秋日的美景，一边与友人饮酒赏
菊，一边就吟诵起“九日龙山饮，黄花笑逐
臣。醉看风落帽，舞爱月留人”。
  在这一天，宋代词人苏轼和友人也带着酒
登上了翠微山，看到了“江涵秋影”和“雁初
飞”两幅美景之后，忍不住发出了“尘世难逢
开口笑，年少，菊花须插满头归”的感慨。
  在这一天，我们的窗外正值秋高气爽、天
高云淡，大自然的风景更是如诗如画，青州的
仰天山、天赐山、云门山、驼山，临朐的沂
山、石门坊、嵩山，安丘的城顶山、青云山，
昌乐的方山、首阳山等，都是秋意正盛，适合
登高望远，不妨邀上几位好友去登高赏景，或
一同浅酌话旧，共享重阳之乐。
□本报记者 石风华

望望远远山山
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