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  你有没有感觉到，最近几天行走在潍坊的大
街小巷，都像行走在色彩浓郁的油画里。
  法桐的叶子正从边缘开始泛黄，像是被时光
轻轻镀了一层金边；银杏则干脆利落地换上明艳
的盛装，每一片叶子都在阳光下透着光……几乎
每个路段的树叶都达到了明艳的极致——— 那种经
过时间沉淀、在寒凉中淬炼出的色彩，比夏日的
碧绿更打动人的心扉。
  慢慢行走在落叶纷飞的街头，忽然想起英国
作家毛姆说过的话：“一个人能观察落叶、羞
花，从细微处欣赏一切，生活就不能把他怎么
样。”如今真切体会到了这句话的深意。热爱生
活，才能发现生命的有趣，而能从一片叶、一朵

花中欣赏世界的人，内心必定极细而轻，世间万
物的美都能震颤他的灵魂。
  秋天，我愿意为每一棵树停留。
  当你真正静下心来，看阳光如何穿过斑斓的
叶隙，在地上投下细碎的光斑；听脚踩在落叶上
发出的清脆声响；感受微凉的风温柔地拂过脸
颊……这些细微的感知构成了我们抵御生活粗粝
的铠甲，会在不知不觉中沉淀为内心的定力。
  在这个容易焦虑的时代，秋天正在用最盛大
而温柔的方式告诉我们：稳住。稳住，不是停滞
不前，而是在变化中找到自己的节奏；不是无视
风霜，而是学会在风霜中绽放属于自己的精彩。
□本报记者 石风华
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