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 11月30日，儿童青少年心智与脑健
康科普教育基地在潍坊市妇幼保健院主

院区正式揭牌，以“我，本是光”为主题
的双馆同步揭幕。潍坊市儿童友好小记者观

察团代表全程参与仪式，共同为展馆揭幕，见
证我市又一次用心守护儿童心智健康成长的

时刻。
　　当天上午，潍坊市儿童友好小记者观察团的小

记者成为了首批参观体验该基地的儿童。在训练专注
力展区，小记者在志愿者的带领下通过数字寻踪、拼图

挑战等互动游戏锻炼注意力；在营养科普区，通过实物模
型辨别高糖、高油食物。体验结束后，小记者们收获满
满。“今天的活动对我的生活很有帮助，不仅知道了日常饮
食中的高糖食物和高油食物，以后会合理调整饮食，拥有健
康身体。”小记者徐嘉骏说。
　　该基地紧扣“儿童友好”理念，打破传统医疗边界，创新
打造“洞见馆”与“蓝图馆”双馆体系，形成从认知到行动的完
整支持闭环。洞见馆通过视角转换体验、大脑功能解析等互动设
计，让成人读懂孩子“坐不住”“学不进”背后的生理原因，传递
“神经多样性”的包容理念；蓝图馆则针对家庭、学校和医疗场
景，提供视觉计时器使用、融合教育策略等可落地的支持工具，让
关爱更具实操性。
　　作为儿童友好医院，该基地依托医院四大特色门诊精准对接多
动症、自闭症等患者需求，国际合作网络引入全球前沿诊疗方案，
科研矩阵聚焦精准干预技术，为儿童提供全周期、个性化健康服
务。同时，市妇幼保健院积极发挥作用，发起“潍坊市·多动症关爱
日”“守护多动·关爱计划”等公益行动，推动医疗资源下沉校园社
区，让困境家庭也能获得专业帮扶。
　　此次基地揭牌，是潍坊构建“家-校-医-社”四位一体儿童友好
服务理念的创新举措。我市将持续以科普为纽带、以科研为引领，用
理解驱散偏见，用支持替代质疑，让每个孩子都能在包容友好的环境
中绽放独特光芒，为儿童友好城市建设注入温暖力量。

　　在第十四个122“全国交
通安全日”来临之际，潍坊
市儿童友好小记者观察团组
织小记者走进潍坊市公安局
交通管理支队，开展进警营
体验活动，通过参观和互动
学习，深入了解交通管理工
作，筑牢安全出行意识。
　　小记者们首先走进交通
管理支队指挥调度大厅，实地
探访城市交通“智慧大脑”。
交警给孩子们讲解了交通指挥调
度工作流程，并通过大屏幕展示城
区主要路段的交通实时状况，让孩子
们感受科技对交通管理的重要性。在潍坊
高速交通指挥调度大厅，孩子们通过地图清晰
了解潍坊高速公路分布情况，学习高速交通管理常识。
　　随后，小记者们来到潍坊市交通安全（少儿）教育中心，在交警
讲解员的带领下认识了不同交通标志的含义与功能，积极参与交通安
全知识互动抢答，现场气氛热烈。随后，孩子们还体验交通安全模拟
设施，在趣味场景中感受到交通规则的重要性。
　　活动尾声，交警现场演示了停止、直行等标准交通指挥手势，小
记者们边学边做，切身感受交通指挥的严谨与规范。“今天不仅看到
了城市交通的神奇，还学会了交通手势和安全知识，不虚此行。”小
记者陈家乐兴奋地说。
　　潍坊市融媒体中心青少年发展服务中心负责人表示，此次活动以
实践体验为载体，帮助青少年掌握更多交通安全知识，下一步将持续
开展此类活动，助力青少年提升安全素养，共建文明交通环境。

童声颂家乡 逐梦向未来

　　11月29日，“爱我家乡·更好潍坊”潍坊市青
少年朗诵、征文复赛在潍城区实验教育集团东夏校
区温情启幕。本次大赛由潍坊市关工委、共青团潍
坊市委、潍坊市妇女联合会、潍坊市教育局、潍坊
市党史教育馆联合主办，潍坊市融媒体中心承办，
潍城区实验教育集团东夏校区协办，以“爱我家
乡·更好潍坊”为核心主题，深度融入“儿童友
好”理念，为全市青少年搭建起用童声抒情怀的展
示平台。来自全市各学校的140多名选手围绕歌颂
祖国、赞美家乡、儿童友好、传承文化、致敬英雄
等正能量主题倾情演绎，展现出新时代青少年良好
的精神风貌。
　　当天上午8时许，大赛在选手王显熠演唱歌曲
《中国脊梁》中拉开帷幕。他身姿挺拔，声音洪
亮，情感真挚饱满，瞬间点燃全场热情。随后，选
手们轮番登场、各展风采，以生动的语言、丰富的
表情和饱满的情感，将一个个动人故事、一段段深
情告白娓娓道来，把对祖国的热爱表达得淋漓尽
致。选手杨庭绪带来的朗诵《读中国》抑扬顿挫、
情感饱满，以孩童视角解读中华文脉的源远流长，
从方块字里读出千年底蕴，从山河壮阔中读出家国
情怀，一字一句满是对祖国母亲的深情眷恋；选手
马靖璇、韩冠硕携手演绎《红船从南湖启航》，二
人用稚嫩却坚定的声音带观众回望了百年征程，让
革命精神代代相传；考书奇朗诵的《长征路上小脚
丫》，讲述了长征路上的少年故事，情感细腻，表
达生动，仿佛再现当年红军小战士的勇敢与坚韧；
于玥彤带来的《吃水不忘挖井人》，传递感恩之
心，诠释“饮水思源”的传统美德，简单质朴的语
言直抵人心；张若溪、张若琪姐妹俩共同演绎《我
骄傲我是中国人》，从长城雄伟到黄河奔腾，从传
统文化到时代新貌，尽情抒发身为中国人的自豪与
荣光，赢得现场阵阵掌声。
　　本次大赛深耕“爱我家乡·更好潍坊”主题，
紧扣“儿童友好”核心，选手们以“童眼看更好潍
坊”的独特视角，用作品描绘家乡的历史底蕴、人

文风情与发展活力。宗嘉悦带来的《我的家乡———
潍坊》，以孩童的细腻观察，生动勾勒出家乡的美
好画卷；赵文轩朗诵的《我爱潍坊》，语言质朴真
挚，讲述潍坊变迁，全方位展现潍坊作为儿童友好
城市的宜居与美好；林旖格带来的《更好潍坊：一
曲深情与奋进的时代礼赞》，以大气磅礴的语调，
展现潍坊在历史传承中焕发的新生机，既有古城韵
味悠长，也有新城蓬勃向上，表达出少年一代与家
乡共成长、共奋进的决心；高如初朗诵的《十笏藏
春秋》，聚焦潍坊地标十笏园，以孩童视角解读园
林中的历史故事与文化底蕴，将传统文化魅力与少
年感悟融为一体，尽显对家乡文化的热爱与传承；
王语乔带来的《潍水情长少年担当》，以潍河水为
纽带，串联潍坊的过去与现在，抒发少年一代守护
家乡、建设家乡的责任与担当；宫丞轩带来的《我
爱我的家乡，我的潍坊》，用充满童趣的语言，讲
述了自己在潍坊的幸福生活，生动展现潍坊作为儿
童友好城市的温暖与包容。
　　比赛现场氛围热烈而有序，选手们精神抖擞、
自信昂扬，每一段朗诵作品都传递着对祖国、对家
乡的赤诚热爱。台下评委认真聆听、公正打分，不时
为选手们的精彩表现点头称赞。赛后，选手张嘉阳坦
言：“为了参加此次比赛，我向老师请教如何更好地
展现内容，并多次练习，揣摩作品情感与语气。这次
比赛不仅让我提高了朗诵水平，也深入了解了祖国
历史和家乡文化，更锻炼了表达能力和自信心。”
　　潍坊市融媒体中心青少年发展服务中心负责人
表示，此次“爱我家乡·更好潍坊”潍坊市青少年
朗诵、征文大赛，既是展现潍坊市青少年综合素质
的盛会，也是践行“儿童友好”理念、推动青少年
全面发展的重要举措。大赛以朗诵为载体，让青少
年在品读经典、抒发情感的过程中，深化对家乡历
史文化的认知，感受家乡发展变化，厚植家国情
怀，增强文化自信。希望广大青少年以此次大赛为
平台，争做家乡文化的传承者、家乡发展的参与
者，为更好潍坊建设注入青春活力。
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  孩子们体验
儿童交通安全多媒
体触控系统。

  ▲一位参赛
选手正在朗诵。


