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“慢节奏”情感叙事带来惊喜

　　今年3月，微短剧《家里家外》首次亮相时，市
场对这类“生活流”温情题材还较为陌生。该剧以
家庭生活为切口，在短剧的时长限制下构建完整的
情感叙事，体现“微篇幅、深共鸣”的创作路线。
凭借浓郁的地域特色与细腻的情感刻画，《家里家
外》上线3天播放量即破10亿，成为现象级爆款，并
在豆瓣获得7.9的高分。不过，当时行业对用户是否
愿意为“慢节奏”情感叙事买单仍存疑虑。
　　作为续作，《家里家外2》仍由抖音集团短剧版
权中心和短剧厂牌“听花岛”联合出品，原班人马
依旧坚持“慢工出细活”的精品化路线，将镜头对
准上世纪80年代的川渝地区，安静地讲述了一个重组
家庭的故事。剧情中有生活的乐趣，也有遇到的困
难，但核心始终是家人之间的相互支持与彼此
温暖。
　　《家里家外》系列的前后两部作品中没有离奇
的命运反转，而是聚焦夫妻相守、邻里互助以及非
血缘家人日复一日真心的付出。从第一部起，这种
对“附近”生活的温情讲述便显得与众不同。到了
第二部，“生活流”叙事得到进一步延续和深化，
故事从“父母爱情”扩展到更丰富的家庭群像，通
过新成员的加入和孩子们的成长轨迹，深入诠释了
“家”的包容与牢固。

制作上下了“笨功夫”

　　在制作上，《家里家外2》下了“笨功夫”。常
规短剧的拍摄周期往往只有几天，而《家里家外2》
则花费了一个月时间。剧组搭建上世纪80年代四川街
头的场景，家中的老物件、街上的招牌都尽力还原
时代样貌。服化道方面，物品摆放遵循生活逻辑，场
景的真实感为演员表演注入了信念感。演员们也表
示，拍摄这部短剧有充足的时间去琢磨角色和表演。
　　“慢”的背后，是创作追求的转变。《家里家外
2》意图探讨亲情、教育与爱，希望提供的不仅是几
分钟的消遣，更是一份能留存于心的感动与思考。出
品方邀请周深演唱主题歌，实现了一线歌手与短剧的
首次联动，也体现出对更高品质与更广共鸣的追求。
　　市场对这种创作模式给出了直观反馈：《家里家
外2》上线首日热度值便破亿，在多个榜单断层领
先。如果说年初的《家里家外》是短剧对生活深度的
一次试探，那么年末《家里家外2》的现象级热播，
则验证了这一模式的可行性，表明短剧扎根生活、专
注细腻情感表达，同样能以温暖与情怀打动观众、赢
得市场，并在行业中站稳“生活流”温情题材的
位置。
　　当然，“慢”不一定全是优点。也有观众认为，
这部续集部分节奏可以更紧凑。这恰恰说明，如何在
“慢工出细活”与“抓住观众注意力”之间
找平衡，仍是短剧创作者需要
摸 索 的 课 题。同
时 ，

也应看到短剧形态有其天然制约，“长达30天的拍摄
周期、800套年代服装的细节打磨”，这样的“短剧
顶配”并非所有短剧都能复制。快速试错、迅捷迭
代依然是微短剧区别于常规剧集的产品特点。

行业未来需要“多元化”

　　微短剧的未来，或许不是“快”或“慢”
的单选题，而会像其他文娱品类一样，经过
持续迭代，最终演化为一个分层化、多元
化的市场，不同定位的作品各司其职。
　　最直观的分层体现在内容上。如今
的短剧行业已不再是“霸总重生”“逆
袭打脸”一统天下的局面，转而成为一
个高度细分、满足多元需求的内容超
市。随着免费模式成为主流，短剧竞争
的核心从设计付费“钩子”转向以更
完整、更动人的故事留住观众。
　　微短剧的内容类型也在主动拓
展，从过去常见的甜宠、逆袭题材，
延伸至非遗、悬疑、谍战等更为垂直
的领域。这种内容分层背后的驱动
力，是用户结构的再分层。数据显
示，微短剧用户规模已达数亿，用户
结构正从以年轻人为主向全年龄段跃
迁，这不仅意味着受众基数的扩大，更
体现为内容消费向“分龄化”“分性
别”偏好演进。40岁以上的用户占比已
超过50%，为年轻人准备的都市情感题
材与为中老年人定制的家庭伦理、乡土
文化剧集，在市场上并行繁荣。甚至有创
作者开始以5年为一代进行垂直划分，精准
捕捉不同代际的情感需求。
　　短剧的“分层”，标志着行业在差异化
竞争中走向成熟。市场头部将出现更多如《家
里家外2》这样“由快到慢”的高品质作品，用于
树立行业口碑、吸引高端品牌、拓展题材边界；腰
部则由大量在类型框架内微创新、平衡成本与质量的
剧集构成，以稳定供给满足消费需求；基础层则是持
续以极致效率生产的“快剧”，保持市场活力。
　　对创作者而言，真正的挑战不再是简单选择
“快”或“慢”，而是在“深度”与“效率”、“艺
术追求”与“商业回报”之间，找到最适合自身定位
的平衡点。《家里家外》系列的价值，正是以一个成
功案例证明了“慢”路径在微短剧领域的可行性与潜
力，为行业提供了一种重要选择，也让整个生态变得
更加丰富和健康。

微短剧《家里家外2》 用“慢”节奏打动观众
　　年末的短剧市场再起波澜，家庭伦理题材的《家里家外2》已连续多日登顶红果
热播榜首，力压传统热门题材。短剧行业一向以“快”出名——— 制作快、上线快、节奏
快，但主打温情“生活流”的《家里家外2》却主动“慢”了下来：制作上舍得花时间打
磨，故事上不再急于堆砌冲突，IP运营也开始着眼于“长线”。这种“慢”在带来新鲜感
与惊喜的同时，也折射出行业正逐渐转向“慢工出细活、留住观众”的精品化路线。

本报综合报道

　　本报综合消息 方寸小店，一步千年。由腾
讯视频、新丽电视、宏宇天润出品，狂欢者文化
传媒承制，改编自玄色同名小说的奇幻剧《哑
舍》12月17日开播。该剧由赵启辰执导，高伟光、
梁靖康、张淼怡、毛晓慧领衔主演，讲述了神秘
的古董店老板毕之和活在21世纪的宠物医生苏北陆
组成合作伙伴，一起踏上寻回古物时光之旅的
故事。
　　《哑舍》的核心魅力，在于将冰冷的古物赋
予滚烫的生命力，以“古物寻回”为叙事主线，
构建出一幅多元时空交织的瑰丽画卷。
　　“哑舍里的每一件古物，都有自己的故
事”。剧集以古物为叙事支点，每一件古物都藏
着一段尘封的故事：青铜剑尚存历史刀锋，鱼纹

镜照见古今人情，人鱼烛燃烧着不朽的等待，黄
粱枕编织着虚实难辨的梦境，锟铻刀、双跳脱、
四季图等古物各有奇能，既展现了对中国传统文
化的浪漫想象，更以现代创意为载体，让观众在
奇幻设定中感受中式美学的独特韵味。这种将中
式童话与奇幻剧情深度融合的方式，不仅打破了
历史文化传播的刻板印象，更让古物背后的人文
底蕴与时代精神得以鲜活呈现。
　　悬疑气质的巧妙融入，让《哑舍》的叙事节
奏张弛有度。毕之和苏北陆寻找古物的过程，如
同一场场精心设计的“剧本杀”，既要破解器物
的奇特功能，又要解开角色的心结，“以古物照
见人心”，让奇幻剧情更具温度，也让剧集在娱
乐性之外承载了更深层的人文思考。

高伟光、梁靖康跨时空开启寻古物奇旅

《哑舍》海报

《家里家外2》海报


