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　　12月23日，“全运冠军公益行”潍坊市优秀运动员
进校园宣讲交流活动举行，刚刚在十五运会上摘金夺银
的张冬、吴家俊、蔡雅倩先后来到潍坊市体育运动学
校、潍坊市少年儿童体育学校和潍城区智群学校，通过
励志宣讲、现场教学、互动等丰富形式，为三所学校的
学子们送上了一场浸润体育精神与奋斗力量的青春
盛宴。
　　活动在潍坊市体育运动学校报告厅拉开帷幕。活动
现场，刚刚在十五运会皮划艇项目上夺得两枚金牌的张
冬分享了自己十余年的运动生涯。从12岁踏上运动之
路，到历经伤病困扰仍坚守赛场，他用“不是看见希望
才努力，而是努力了才能遇见希望”的信念，诠释了
“倒也要倒在冲锋路上”的拼搏精神，让母校学子们深
刻体会到冠军光环背后的坚守与付出。
　　“橄榄球教会我的不是如何赢每一场比赛，而是如
何面对失败；体育最大的礼物不是奖牌，而是韧性。”
在十五运会男子七人制橄榄球项目上夺得银牌的吴家俊
结合自身运动生涯，向师生们袒露心路历程。他谈及高
强度训练以及伤病中的枯燥与坚守，说起赛场竞争中的
挫折与重启，一句“那些看似孤独的坚持，那些与自己
的对抗，那些敢于正视不足的勇气，其实都在无形中塑
造着你，让你变得更加坚韧，更加强大。”让现场同学
倍感振奋。

　　在十五运会上夺得女子成年组排球亚军的蔡雅倩则
勉励同学们：“愿你们每一次努力都能靠近那个更好的
自己。”台下，学生们的眼眸被这番话语点亮，如暗夜
星辰悄然苏醒，爆发出更热烈的掌声。
　　现场教学环节更是将活动推向高潮。在潍坊市体育
运动学校女排训练场地，十余名女排队员在蔡雅倩亲自
指导下练习发球动作，蔡雅倩耐心拆解每个动作要领，
同学们认真模仿、用心体悟，这一刻，体育的传承不再
是抽象的概念。
　　下午，三位优秀运动员走进潍城区智群学校。在
“冠军面对面”互动环节，孩子们踊跃举手，围绕训练
日常、伤病应对、梦想坚持等问题向冠军们提问。张
冬、吴家俊、蔡雅倩结合自身运动经历，用通俗易懂的
语言逐一解答，鼓励孩子们在学习和生活中勇于面对挫
折、坚持追求目标。活动尾声，三位运动员与现场学生
们集体合影留念，镜头定格下一张张洋溢着笑容的青春
脸庞，欢呼声再次将活动气氛推向高潮。
　　此次“全运冠军公益行”活动，是我市落实体教融
合政策、推动青少年体育事业发展的生动实践。下一
步，我市将以此为契机，持续深化优秀运动员进校园长
效机制，通过开展形式多样的公益指导与文化交流活
动，让体育精神浸润校园，助力青少年身心健康和青少
年竞技体育全面发展。

全运冠军进校园 体育精神浸润学子
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　　本报综合消息 代言收入远超赛场奖金，2025年对
于郑钦文（右图）而言，赛场外繁花似锦，赛场内却荆
棘丛生。
　　2025年对郑钦文而言，是一个割裂的赛季。场外，
她的商业价值不断上升。根据《福布斯》最新数据，郑
钦文以2260万美元的年收入位列全球女运动员收入榜第
五位，其中高达2100万美元源于代言收入，仅160万美
元来自比赛奖金。劳力士、迪奥、奥迪等一线品牌的合
约加身，让她的形象遍布高端场景。在WTA年终评选
中，她蝉联“年度最受欢迎单打球员”，商业影响力与
火爆人气可见一斑。
　　然而，赛场的成绩单却与商业辉煌形成反差。今年
7月，郑钦文在温网后接受了右手肘部手术，缺席了美
网在内的多项赛事。9月，郑钦文在中网复出，但在第
三轮比赛进行到第三盘时因伤退赛。随后，又宣布退出
武汉网球公开赛与宁波网球公开赛，提前结束了赛季。
伤病造成的连锁反应直接体现在排名上，郑钦文的世界
排名已从历史最高的世界第4滑落至第24。
　　与此同时，2025赛季，莱巴金娜成功突破低迷，状
态回勇；安德烈娃、姆博科等新生代选手不断冲击，萨
巴伦卡、斯瓦泰克、佩古拉等顶尖选手手感火热……女
子网坛的竞争格局愈发激烈，让郑钦文的回归之路充满
了挑战。

郑钦文的2025年

场外繁花似锦 场内荆棘丛生

张冬、蔡雅倩和吴家俊（从左往右）分别上台宣讲。

130余名乒乓球爱好者

齐聚一堂切磋球技
　　本报讯（记者 付东升）12月21日，昌邑
市第六届“天勤杯”乒乓球团体比赛在昌邑全
福元商场一楼中厅开赛。来自昌邑16支代表队
的130余名乒乓球爱好者齐聚赛场，以球会友
切磋技艺，更以赛事热度为商圈聚拢人气、激
活消费活力。
　　商圈内的赛场打破了传统赛事的空间限
制，让体育竞技与休闲消费场景深度融合。比
赛现场气氛热烈，周边购物市民纷纷驻足观
看，为选手们加油喝彩。赛场上，选手们精神
抖擞、状态拉满，精准的发球、凌厉的扣杀、
顽强的防守，每一个精彩瞬间都引得现场掌声
阵阵，充分展现了乒乓球运动的独特魅力和群
众体育的蓬勃生机。
  经过一天激烈角逐，最终大昌汽贸代表
队、大泽彩虹代表队、天勤一队代表队获得比
赛前三名。
　　此次赛事为乒乓球爱好者搭建了优质的交
流展示平台，将竞技体育植入核心商圈，让市
民在休闲购物之余近距离感受国球魅力、丰富
精神文化生活。

阿森纳淘汰水晶宫

晋级联赛杯半决赛
　　据新华社伦敦12月23日电 阿森纳队23日
在主场的点球大战中击败水晶宫队，以9∶8
（1∶1）的总比分打入英格兰联赛杯半决赛。
　　比赛进行至第80分钟，场上僵局才被打
破。阿森纳开出角球，水晶宫球员拉克鲁瓦在
防守时不慎将球碰进自家大门，主队以1∶0领
先。补时第5分钟时，水晶宫通过一次任意球
机会由后卫格伊破门，扳平比分。常规时间内
两队战成1∶1平，被迫进行点球大战。
　　点球大战中，双方前5轮点球全都罚进，
然后进行逐轮对决。阿森纳随后出场的3名球
员也都无一罚失，而水晶宫第八个出场的拉克
鲁瓦的点球被“枪手”门将凯帕扑出。阿森纳
以8∶7赢下点球大战，从而以9∶8的总比分
晋级。
　　在半决赛中，阿森纳队将迎战切尔西队。
另一场半决赛将在曼城和纽卡斯尔联队之间
举行。

利物浦主帅透露

伊萨克将因伤缺阵数月
　　据新华社伦敦12月23日电 英超利物浦队
主教练斯洛特23日表示，球队前锋伊萨克将因
严重腿伤被迫缺阵好几个月。
　　在第17轮利物浦客场以2∶1战胜热刺的比
赛中，伊萨克在射门并进球时，被对方后卫范
德芬滑铲放倒，导致左腿骨折。这名瑞典国脚
随后接受了手术。
　　斯洛特表示，伊萨克在短时间内无法伤
愈。“这将是个长期伤病，他可能要缺阵几个
月。这对他来说是一个巨大的打击，对我们也
是”。
　　斯洛特认为，范德芬铲球动作过于危险，
会伤害到对手。他说：“在我看来，这是一次
鲁莽的铲球。如果你做10次这样的动作，我认
为有10次都存在导致严重伤病的风险。”


