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  2026年又是
一个大赛扎堆
的“体育大年”，
冬 奥 会 、世 界
杯、亚运会三项
大赛接连上演，
乒乓球世锦赛、
羽毛球汤尤杯
接踵而来，快快
收藏2026年重点
体育赛事赛历，
心 仪 比 赛 不
错过。

斯诺克大师赛     1月11日-1月18日    英国伦敦

澳大利亚网球公开赛  1月12日-2月1日    澳大利亚墨尔本

四大洲花样滑冰锦标赛 1月21日-1月25日    中国北京

亚洲步/手枪射击锦标赛 2月2日-2月14日    印度新德里

亚洲羽毛球团体锦标赛 2月3日-2月8日     中国青岛

斯诺克世界大奖赛   2月3日-2月8日     中国香港

乒乓球亚洲杯     2月4日-2月8日     中国海口

第25届冬奥会     2月6日-2月22日     意大利米兰等

世乒赛新加坡大满贯  2月19日-3月1日     新加坡

全英羽毛球公开赛   3月3日-3月8日     英国伯明翰

速度滑冰短距离
和全能锦标赛     3月5日-3月8日     荷兰海伦芬

第14届冬残奥会    3月6日-3月15日     意大利米兰等

世界短道速滑锦标赛  3月13日-3月15日    加拿大蒙特利尔

世界女子冰壶锦标赛  3月14日-3月22日    加拿大卡尔加里

斯诺克世界公开赛   3月16日-3月22日    中国玉山

世界室内田径锦标赛  3月20日-3月22日    波兰托伦

世界花样滑冰锦标赛  3月24日-3月29日    捷克布拉格

世界男子冰壶锦标赛  3月27日-4月4日    美国奥格登

国际乒联男子及
女子单打世界杯    3月30日-4月5日    中国澳门

亚洲羽毛球锦标赛   4月7日-4月12日     中国宁波

世界斯诺克锦标赛   4月18日-5月4日     英国谢菲尔德

第6届亚洲沙滩运动会  4月22日-4月30日    中国三亚

羽毛球汤姆斯杯/尤伯杯 4月24日-5月3日    丹麦霍森斯

世界混双冰壶锦标赛  4月25日-5月2日     瑞士日内瓦

世界乒乓球团体锦标赛 4月28日-5月10日    英国伦敦

世界泳联跳水世界杯总决赛 5月1日-5月3日   中国北京

世界田联钻石联赛上海站  5月16日      中国上海

世界田联钻石联赛厦门站  5月23日      中国厦门

法国网球公开赛      5月24日-6月7日   法国巴黎

国际篮联三人篮球世界杯 6月1日-6月7日   波兰华沙

第23届国际足联世界杯  6月11日-7月19日 美国、加拿大、墨西哥

世乒联美国大满贯    6月25日-7月5日    待定

温布尔登网球锦标赛   6月29日-7月12日   英国伦敦

国际排联女排国家联赛  6月3日-7月26日    待定

国际排联男排国家联赛  6月10日-8月2日    待定

中国羽毛球公开赛   7月21日-7月26日   中国常州

国际射联射击世界杯  7月20日-7月29日   中国杭州

世界击剑锦标赛    7月21日-7月30日   中国香港

世乒联欧洲大满贯   8月13日-8月23日   瑞典

世界羽毛球锦标赛   8月17日-8月23日   印度新德里

亚洲女排锦标赛    8月21日-8月30日   中国天津

美国网球公开赛    8月31日-9月13日   美国纽约

中国羽毛球大师赛   9月1日-9月6日     中国深圳

国际篮联女篮世界杯  9月4日-9月13日    德国柏林

第20届亚洲夏季运动会 9月19日-10月4日    日本名古屋

中国网球公开赛    9月30日-10月11日   中国北京

世乒联中国大满贯   10月1日-10月11日   中国北京

上海网球大师赛    10月7日-10月18日   中国上海

武汉网球公开赛    10月12日-10月18日   中国武汉

世界体操锦标赛    10月17日-10月25日   荷兰鹿特丹

世界举重锦标赛     10月27日-11月8日   中国宁波

第4届青奥会      10月31日-11月14日   塞内加尔达喀尔

WTA年终总决赛     11月7日-11月14日   沙特利雅得

ATP年终总决赛      11月15日-11月23日   意大利都灵

国际乒联混合团体世界杯  11月29日-12月6日    中国成都

世界短池游泳锦标赛   12月1日-12月6日   中国北京

国际射联世界射击锦标赛 12月1日-12月15日   卡塔尔多哈

世乒联总决赛      12月8日-12月13日   中国香港

世界羽联世巡赛总决赛  12月9日-12月13日   中国杭州
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