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冰雪为卷
和谐为轴
——— 米兰冬奥会综述

　　从1924年霞慕尼到2026年米兰，冬
奥会走过百年历程。
　　本届赛事以“最分散”的格局——— 四
大赛区、八个举办地，奏响了一曲城市与
自然、高山与平原的和谐交响乐。开幕式
上，圣火在米兰与科尔蒂纳两地同时点
燃，状如球形的主火炬台，外观灵感来自
意大利文艺复兴巨匠莱昂纳多·达·芬
奇绘制的几何绳结图案，寓意着古典与
现代的对话、人与自然的和谐。
　　北京冬奥会的成功经验在这里延
续，从AI轨迹追踪到“奥运GPT”的信息服
务，“中国智造”与“北京经验”在米兰冬
奥会大放光芒，中国正从冬季奥林匹克
运动的积极参与者转变为重要贡献者。
　　本届冬奥会共有1.8万名志愿者参
与赛事组织保障工作，超过2000人来自
海外，涵盖98个国家和地区，约1500名
中国志愿者是“规模最大、最活跃的志
愿者群体之一”。他们在服务中消弭地
域与文化的差异，在协作中书写了“更
团结”的注脚。
　　他们没有站上领奖台，但他们让全
世界看到——— 北京冬奥会“带动三亿人
参与冰雪运动”目标的实现，不仅体现在
人民群众广泛参与冰雪运动本身，也体
现在冰雪志愿服务等更多领域的延伸。
　　雪落无声，见证着人类对运动极限
的永恒追求；冰面如镜，映照出跨越国
别与种族的共鸣。
　　当冬奥圣火在米兰和平拱门下与科
尔蒂纳的迪博纳广场缓缓熄灭，奥林匹
克五环旗将指向下一个四年。法国阿尔
卑斯山地区已伸出接力之手，而属于米
兰-科尔蒂纳的冰雪记忆，将如达·芬
奇手稿中那精妙的绳结，永远编织进奥
林匹克运动的壮阔画卷。
      本版文/图均据新华社

  当地时间2月22日晚，意大利维罗纳竞技场华灯璀璨，
2026年米兰-科尔蒂纳冬奥会的终曲在这里奏响。从多洛米蒂
山区到伦巴第平原，这场跨区域的冬奥盛会，以激情、创新
与团结为主旋律，为世界冰雪运动写下浓墨重彩的一页。

　　本届冬奥会，中国代表团由286
人组成，其中运动员126人，参加7
个大项15个分项91个小项的角逐，5
金4银6铜的战果刷新了我国境外参
加冬奥会的历史最好成绩，取得了
运动成绩和精神文明双丰收，展现
了北京冬奥会后我国冰雪运动蓬勃
发展的新气象。
　　整体来看，中国代表团巩固了
北京冬奥会形成的争金夺奖项目格
局和冰上项目、雪上项目均衡发展
态势。
　　中国“金牌伉俪”顶峰相见，
堪称本届冬奥会上的最美“童话”。自
由式滑雪男子、女子空中技巧决赛
中，中国选手王心迪与妻子徐梦桃分
别夺金，这是历史上首对在同一届
冬奥会上分别摘得同一项目男、女
金牌的夫妻。而中国自由式滑雪空
中技巧队获得2金3铜，捍卫了中国
冰雪“梦之队”的荣耀。
　　宁忠岩在速滑男子1500米决赛
中破奥运纪录摘金，“虎口拔牙”般地
从欧美强将手中夺下金牌。冲过终点
线的那一刻，他泪洒赛场。“山顶的风
景太好了”，这声呐喊，是对几代中国
速滑人夙愿的回应。

　　雪上赛场，苏翊鸣用一枚单板
滑雪男子坡面障碍技巧金牌，为自
己的22岁生日献上了最好礼物，这
也是中国代表团本届冬奥会首金。
谷爱凌则在自由式滑雪比赛中收获1
金2银，延续了她在该项目上的顶级
竞争力。算上北京冬奥会，谷爱凌
获得3金3银共6枚奖牌，成为冬奥会
自由式滑雪项目上获得金牌和奖牌
数最多的运动员。
　　喜悦和荣耀之外，中国军团此次
米兰冬奥之行并非一片坦途。被誉为
“王牌之师”的短道速滑队，首次遭遇
了自2002年以来冬奥会“无金”的尴
尬。花样滑冰赛场，隋文静/韩聪从
复出到重新站上奥运冰场只用了半
年时间，最终位列双人滑第五；金
博洋等老将虽拼尽全力，但队伍整
体阵容的更新换代已迫在眉睫。
　　北京冬奥会以来，中国冰雪运
动的人才厚度明显增强。本届赛
事，中国选手在跳台滑雪、雪车雪
橇等以往相对薄弱的项目上实现了
诸多突破。他们的每个进步，正汇
聚成中国冰雪人从“参与者”到
“竞争者”转身、从“单兵作战”
向“集团发展”跨越的坚实足迹。

中国军团：惊喜、遗憾与突破

　　本届冬奥会共有来自90多个国
家和地区的约2900名运动员参赛，
角逐116个小项。挪威以18金12银11
铜、共计41枚奖牌的绝对优势拿下
金牌榜头名；美国、荷兰分列第
二、第三名；东道主意大利以10金6
银14铜的成绩位居第四，创造了自
1994年利勒哈默尔冬奥会以来的最
佳战绩。
　　冬奥赛场不乏传奇。
　　挪威名将约翰内斯·克莱博包揽
本届冬奥会男子越野滑雪项目全部6
枚金牌，打破了尘封46年的单届冬
奥会夺金纪录。45岁的意大利单板
选手罗兰·菲施纳勒走完第七次奥
运之旅，另一名东道主老将、35岁
的弗兰切丝卡·洛洛布里吉达在速
滑赛场双金入账，点燃了亚平宁半
岛的热情。高山滑雪赛场上，巴西
选手布罗滕在男子大回转比赛中夺
金，成为南美洲首位获得冬奥会奖
牌的选手……

　　与传奇相映生辉的，是那些意
气风发的新秀。
　　17岁的韩国单板小将崔佳温拖
着伤腿完成最后一滑，上演惊天逆
转，夺得女子单板滑雪U型场地技巧
金牌；21岁的美国选手乔丹·斯托尔
兹独获两金，开始奠定自己在速滑赛
场优势地位。花样滑冰赛场，美国队
的马里宁和日本名将键山优真意外
失手，爆出冷门，21岁的哈萨克斯
坦选手萨多洛夫登顶男单。
　　比胜负更动人的，是竞技场内
外的温情时刻。
　　美国花滑选手瑙莫夫在等分区
亲吻儿时与父母的合影，他带着“三
个人的心愿”滑出了自己在短节目的
赛季最佳成绩。挪威冬季两项选手巴
肯在本届冬奥会开幕前意外离世，他
的队友们选择直面悲剧，用心理辅导
与赛场表现寄托哀思。瑞典的弗拉纳
兄妹、斯洛文尼亚的普雷夫茨兄妹同
台夺冠，让亲情在冬奥史上定格。

百年冬奥：

和谐、传承与未来

群星闪耀：传奇、新星与温情

  当地时间2月2 2
日，中国体育代表团旗手
苏翊鸣在闭幕式上入场。


