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助学扶困一直在路上

　　3月22日，葛荣带领志愿者开展“义卖汇聚爱心 守
护星星儿童”关爱孤独症儿童爱心义卖活动，为“星星的
孩子”送去温暖与力量。“我只是用自己的微小力量，力所
能及地帮助了大家，这是一名志愿者应该做的。”葛荣说。
　　2015年的一次偶然机会，葛荣参与一次困境儿童的
帮扶志愿活动，从此加入诸城市阳光社会工作服务发展
中心，成为一名志愿者，一步步成长为该中心青少年领
域工作的负责人、副理事长，将全部心血倾注在青少年
身上，用爱心为他们铺就健康成长之路。
　　“每一个孩子都不该因家境困顿放弃梦想，我要做
的就是拉他们一把，让他们能安心追逐光、成为光。”
这是葛荣常说的话，也是她十多年如一日的行动准则。
　　为了精准掌握困境儿童的情况，葛荣带领志愿者团
队走村入户，几乎走遍诸城的大街小巷、乡间村落，逐
一对困境学生进行摸排走访，建立详细的帮扶档案，记
录下每个孩子的家庭情况、学习状况与内心诉求，只为
让每一份爱心都能落到实处。她自学心理学知识，及时
疏导孩子们的情绪，缓解因外部环境给孩子带来的压
力，让他们能够更轻松地应对当下的生活。

　　诸城市林家
村镇的小琳（化名）
自幼家庭困难，父亲意
外离世，母亲离家，她跟随爷
爷奶奶生活，学习成绩优异。得知小
琳的遭遇后，葛荣决定帮扶她。节假日，葛
荣陪小琳聊天谈心、辅导功课。慢慢地，小琳脸上有
了笑容。三年多时间里，葛荣组织志愿者多次为小琳送
助学金、生活物资等，让她感受到“妈妈”般的关怀。
　　这些年，葛荣帮助了很多像小琳这样的困境孩子。
为了汇聚更多爱心力量，葛荣积极奔走对接社会资源，
搭建起“资金资助+生活关怀+心理疏导+成长陪伴”的
全链条帮扶体系，也带动越来越多的爱心人士加入助学
队伍，为困境学生撑起一片充满希望的蓝天。

护童行动筑起安全防线

　　2018年，“女童保护”公益项目落地诸城，葛荣率
先通过考核取得志愿者讲师资格。“孩子的安全无小
事，既然选择了，就要克服一切困难把这件事做好，让
每一个女孩都学会保护自己。”葛荣说。

　　为了组建讲师队伍，葛荣四处奔走动员，筛选有爱
心、有耐心、有责任心的志愿者，亲自带队参加专业培
训，五年时间打造了一支拥有23名志愿者讲师、100余
名志愿者的专业团队。白天，他们穿梭在学校、托管机
构，给孩子们讲解身体隐私部位的保护知识，引导孩子
们勇敢说“不”；晚上，他们在广场上为社区居民开展
家庭防性侵教育的家长课堂，凝聚家校护童合力。
　　葛荣还自学防欺凌、防溺水、防火灾等各类安全教
育课程，不断拓宽安全宣讲范围，全方位守护青少年健
康成长。她考取适配特殊儿童的性教育课程讲师，用加
倍的耐心和温柔为特教学校的孩子们授课。
　　多年来，葛荣累计入校开展安全宣讲500余次，惠
及学生及家长7万余人；实现“女童保护”公益项目诸
城小学全覆盖，为诸城市超12万人次小学生普及防性侵
知识，用专业与坚守为青少年筑起一道安全防线。

□本报记者 王路欣 通讯员 林阳
　　临朐的马江是一位默默坚持的献血者，也是一名热
心公益的志愿者。19年时间，他累计献血45次、献血量
16800毫升，这一串数字背后，是无数被守护的生命，
是一个个重燃希望的家庭。近日，2025年“潍坊好人”
名单公示，马江成功入选。19载初心不改，他用实际行
动成为身边可感可学的热血榜样。“获得这份荣誉我很
惊喜，献血队伍里还有很多更优秀的人。比起荣誉，我
更开心无偿献血被更多人看见，也希望更多人加入这个
有爱的大家庭。”马江说。

　　马江告诉记者，第一次献血源于一把小小的纪念雨
伞。2007年，年轻的马江第一次登上献血车，当时他心
里只有一个朴素的想法：“如果能拥有一把这样特殊意
义的雨伞，该多好！”
　　没有惊天动地的誓言，只是一次不经意的善意选
择。从第一次尝试，到定期坚持，献血从偶然之举，慢
慢变成刻在生活里的习惯，一坚持，就是整整19年。
　　2019年，得知无偿献血志愿服务队招募志愿者，马
江立刻报名。从此，他从独自奉献的献血者，变身传递
温暖的志愿者。2025年，马江被聘为潍坊市无偿献血志
愿服务队临朐分队队长，肩上多了一份责任与担当。
　　每逢周末和节假日，临朐献血点总能看到他忙碌的
身影。身着红马甲，他耐心解答市民疑问，用亲身经历
安抚紧张的献血者，高峰时段引导秩序、协助登记流
程，忙到满头大汗，却始终笑容满面。
　　“只要穿上红马甲，我们就是城市里最亮丽的风景
线。”马江说，这件红马甲不仅是身份，更是连接善
意、传递温暖的桥梁。
　　全国无偿献血奉献奖金奖、全国无偿献血志愿服务
奖、最佳志愿服务者……一项项荣誉加身，马江依旧低
调谦和。比起奖章，最让他骄傲的，是奉献精神成为了
自家的家风。
　　在马江的影响下，妻子从最初的不理解变为全力支
持，女儿成年后也主动加入献血队伍，同事、朋友纷纷
受感召，参与无偿献血。一人带头，全家参与，众人接
力，马江用最长久的坚持，做了最生动的无偿献血
科普。
　　19载初心不改，满腔热忱始终如一。马江以平凡之
躯，行不凡之举，用坚持与善意，为生命续航，为城市
增温，成为当之无愧的“潍坊好人”。

　　近日，奎文区北苑街道卧龙社区开展“情暖山
区 爱润童心”爱心捐赠活动，辖区15个家庭的孩
子在家长的带领下，将提前整理好的干净衣物、课
外书籍等物资，交到社区工作人员手中，用实际行
动为四川山区困难家庭的孩子送去温暖与希望。

本报记者 郭超

临朐热血榜样马江入选2025年“潍坊好人”

一把雨伞启善念 19载初心不改 爱心义捐润童心

助老饺子格外香

　　3月21日，诸城市阳光社会工作服务发展中
心的志愿者来到诸城市龙都街道玉带村助老食
堂，为众多老人包水饺，让助老食堂成为暖胃更
暖心的幸福阵地。     本报记者 刘晓梅

步履不停公益路
以爱为灯护童行

□文/图 本报记者 刘晓梅

　　诸城市阳光社会工作服务发展中心副
理事长葛荣多年来致力于助学、助困、助
残等公益活动，共开展专项服务活动2400多
场，筹集社会资金200万元，帮扶困境学生
2000余人，受到社会各界的广泛赞扬。最
近，她被评为2025年“潍坊好人”。

葛荣为孩子们进行安全教育。

马江坚持献血。（资料图）


