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  如今，电子屏幕已被不少家长当作“育儿神
器”。孩子哭了，点开动画片；孩子闹腾，塞过去
一部手机；孩子不爱读书，就用卡通人物伴读的
App来“救场”……很多家长忽视了“电子带娃”
便捷背后，潜藏着长远的成长隐患。2026年全国学
前教育宣传月明确呼吁防止“电子带娃”，绝非小
题大作，而是直击当下的育儿痛点。

  “电子带娃”之所以成为一种普遍的社会现
象，有现代生活节奏快、家长育儿压力大的原因，
也不排除有早教类App功能日益丰富，确实能起到
部分育儿效果的因素。但需要警惕，孩子与屏幕的
互动是被动的、碎片化的，它无法替代真实的对
话、肢体语言和情感交流。过早过多接触电子产
品，会对幼儿的视力健康、注意力、语言交往、情
感发展等方面带来长期且难以逆转的不利影响。当
家长把电子产品当成“廉价保姆”和“情绪安抚
剂”时，错过了建立亲密亲子关系的最佳窗口期，
忽略了自己对孩子的言传身教、耳濡目染，毁掉的
可能是孩子本该更加明亮的未来。
  拒绝“电子带娃”，守护好孩子的纯真童年，
需要家长、学校、平台乃至全社会合力而为。家长
要树立正确的育儿理念，主动放下屏幕，用高质量
的陪伴替代低质量的“安抚”。陪孩子做游戏、户
外运动、读绘本、做家务、走进自然等这些看似平
常的互动，恰恰是孩子认知世界的重要途径。父母

的身体力行，远比任何电子设备更能教会孩子如何
观察、思考和感受。
  幼儿园要落实“以游戏为基本活动”的教育原
则，尽量减少使用电子屏幕教学的时间，多带孩子
参加集体活动，引导孩子自主阅读、动手实践，在
和小伙伴的交流互动中建立情感联结。商业机构在
研发早教类App时，要主动标注使用风险与适宜年
龄，通过技术手段强制限制使用时间。监管部门要
规范早教类App的商业宣传，从源头扭转“电子带
娃”的不良导向，不能让孩子为商业逐利付出成长
代价。
  童年是人生最宝贵的时光，是身心发展的关键
期，需要的是真实的触摸、面对面的交流和阳光下
无拘无束的奔跑。唯有在全社会树立“多陪伴、多
游戏、多运动、多亲近自然”的育儿理念，才能让
孩子在真实的关爱与高质量的亲子陪伴中，收获一
个有温度的多彩童年，为终身发展奠定坚实而温暖
的根基。

□本报评论员 赵春晖

摒弃“电子带娃” 守护纯真童年

  2026年全国学前教育宣传月5月19日在京
启动，主题为“共同守护数字时代的童
年”。宣传月呼吁各地幼儿园落实以游戏为
基本活动，引导家长“多陪伴、多游戏、多
运动、多亲近自然”的育儿理念，防止“电
子带娃”。     （据新华社）

11部门部署开展2026年“六一”庆祝活动

  新华社北京5月26日电 记者26日获悉，国家市
场监督管理总局（国家标准化管理委员会）日前批准
《光伏组件安全要求》《光伏组件铭牌标识要求》两
项强制性国家标准，旨在进一步筑牢安全底线，维护
公平竞争秩序，推动产业高质量发展。
　　《光伏组件安全要求》规定了光伏组件的电气安
全、机械安全、防火安全、有害物质限制等要求，并
描述了相应的试验方法。特别是在防火方面，标准不
仅明确了光伏组件的防火等级和燃烧性能，还对部件
材料阻燃性提出了硬性指标。
　　《光伏组件铭牌标识要求》通过规定组件铭牌中
电性能参数值的最大允许公差和验证判定值，明确测
量方法、规定量值溯源要求、测量结果可追溯。
　　“两项强制性国家标准的相关指标均进行了充分
的试验验证与数据调研，具备坚实的科学基础。”中

国电子技术标准化研究院副院长于秀明说，标准的出
台，可有效降低事故风险，确保铭牌信息真实可验、
全程可溯，坚决杜绝人为功率“虚标”现象。
　　于秀明认为，此举还将加速落后产能出清，倒逼
企业聚焦技术创新与品质提升，着力构建公平竞争的
市场秩序，切实维护行业整体形象，有力推动我国光
伏产业实现从“规模领先”向“价值领先”的战略
转变。
　　中国光伏行业协会执行秘书长刘译阳说，两项强
制性国家标准制定充分对标国际先进水平，在保障
“中国制造”国际品牌形象的同时，将有力推动我国
光伏标准“走出去”，巩固和提升产业的全球核心竞
争力。
　　两项强制性国家标准由工业和信息化部提出并
归口。

两项光伏行业强制性国标发布

  新华社北京5月25日电 记者25日从国家发展改革
委获悉，“十五五”时期我国新型电网投资预计将超过
5万亿元。
　　新型电网建设对于保障能源安全、促进绿色发展具
有重要意义。目前，我国已经建成规模巨大、运行安
全、技术先进的全国坚强互联大电网，有力保障了全国
超过10万亿千瓦时的年度用电量，有效支撑了超过18亿
千瓦的新能源并网消纳。
　　“当前我国新能源接入需求持续攀升，区域间电力
供需不平衡的压力持续增大，各级电网安全运行的复杂
性不断增加，需要建设一张更加安全可靠、绿色低碳、
坚强韧性、智能灵活的新型电网。”国家发展改革委政
策研究室副主任、新闻发言人李超表示。
　　眼下，全国一批新型电网建设项目加速推进，助推
能源结构调整优化：
　　在浙江，国网温州供电公司投资约15亿元，新建铁塔
301基、线路128.09公里，建成中广核浙江三澳核电外送
“高速公路”，并集成智能化与数字化技术手段，保障三澳
核电的可靠送出，为构建新型能源体系注入强劲动能。
　　在四川成都淮州配网工程建设现场，工人们正在进
行放线作业。这个项目建成后，可以将四川西部的清洁
能源送到成都的金堂零碳园区。
　　李超介绍，“十五五”时期，将规划建设一批输电
通道和省间电力互济工程，分层分区优化特（超）高压
交流网络，实施一批城市配电网提质更新工程、薄弱县
域电网改造工程、农网频繁停电治理工程。
　　“新型电网本质上是一种适配电力需求刚性增长、
新能源供给比重逐步提升、电力新业态多元发展等多重
目标协同的现代化电网新形态。通过持续稳定的投资，
加快建设新型电网，将有助于筑牢国家能源安全屏障，
推动更多风能、太阳能、水能转化为清洁电力，为经济
社会高质量发展提供有力支撑。”国网能源研究院专家
汤广瑞说。

“十五五”时期

我国新型电网投资

预计将超过5万亿元

  新华社北京5月26日电 最高人民法院5月26日发
布6件防范和惩治家庭内部侵害未成年人合法权益典
型案例，充分发挥司法裁判规范、评价、教育、引领作
用，推动家庭保护关口前移，督促监护人履职尽责。
　　父母对未成年子女的抚养、教育和保护，是不容
懈怠、不可放弃的法定义务。本次发布的案例中，对
离婚后非必要处分个人财产影响对未成年子女法定抚
养义务履行，又以收入降低为由主张减免抚养费的，
法院依法驳回诉求，筑牢未成年人抚养保障底线。对
离婚后直接抚养未成年子女的一方明知再婚配偶对子
女实施家暴却放任不管的，法院依法支持变更抚养关
系；对监护人放任同居人员虐待未成年子女情节恶劣
的，法院以虐待罪定罪判刑，倒逼监护人履职尽责，
杜绝“不作为”式伤害。
　　虐待未成年人绝非“家务事”。法院对虐待、残

害未成年人行为，始终坚持零容忍、严惩戒：对以管
教为名施暴，且在法院作出人身安全保护令裁定后，仍
然变本加厉实施虐待的，依法对其数罪并罚；对长期实
施虐待、残害，手段残忍，致未成年人死亡、罪行极其严
重的，坚决依法从严惩处，以绝不姑息纵容的司法裁
判，向以“为了孩子好，不打不成器”“家事免责”等为借
口侵害未成年人的违法犯罪行为坚决说“不”。
　　家庭内部侵害未成年人行为隐蔽性强、危害持
久，必须坚决遏制。在相关案件处置中，法院依托校
园法治工作室，联动政府职能部门，综合运用人身安
全保护令、撤销监护资格、刑事追责、司法救助、心
理疏导、判后回访等举措，构建“发现—干预—追
责—救助—保护”全链条保护渠道，推动形成多部门
协同、全社会参与的未成年人保护格局，确保犯罪行
为得到依法惩处，未成年人得以妥善安置。

杜绝“不作为”式伤害

最高法发布典型案例保护未成年人合法权益

  新华社北京5月26日电 2026年“六一”国际儿童
节即将到来，记者5月26日从全国妇联获悉，全国妇联
等11部门联合印发通知，动员部署各地各部门组织开展
丰富多彩的庆祝活动，助力孩子们度过一个健康、快
乐、有意义的节日。
　　通知指出，各地各部门要围绕中国共产党成立105
周年、中国工农红军长征胜利90周年，发挥巾帼宣讲
队、红领巾宣讲团、“五老”报告团等作用，生动讲述
党的奋斗历程、长征英雄史诗和新时代发展成就，上好
“红色必修课”；广泛开展“家有书香诵经典”“青春
年少好读书”等活动，引导儿童感悟古今经典之美，传

承中华文脉；依托爱国主义教育基地、革命纪念馆、长
征遗址遗迹等，组织广大儿童唱爱国歌曲、探红色地
标、绘壮美河山，在沉浸式体验中树立正确历史观、民
族观、国家观、文化观。
　　通知强调，各地各部门要重视儿童健康安全与全面
发展，坚持健康第一理念，线上线下开展科普宣传，推
动多部门同防共管，帮助孩子培育阳光心态；集中开展
“送给孩子一束法治的光”“关爱明天 普法先行”等
活动，通过模拟法庭、以案说法、普法动漫、安全小锦
囊等，帮助少年儿童提升法治观念和自护能力；结合流
动儿童和留守儿童“精准摸排、精确建档、精细服务”

工作，深化爱心妈妈结对关爱行动，以开展一次走访慰
问、组织一次集体关爱、帮助孩子实现一个“微心愿”
等，陪伴孩子温暖过节。
　　通知要求，各地各部门要强化家长主体责任，
提供专家讲座、父母课堂、育儿咨询等指导服务，
帮助家长提升科学教子能力；要统筹各方资源，精
心组织文艺普及、科学益智、运动健身、劳动实践
等寓教于乐的活动，让儿童收获快乐成长；要通过
举办优秀儿童戏剧展演，制作播出“六一”主题节
目等，宣传儿童优先原则和儿童友好理念，营造良
好节日氛围。


