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  家，因萌宠更温暖；生活，因萌宠更
精彩。在《家有萌宠》栏目中，您可以分
享它们的动人故事，展现它们的独特风
采。无论是傲娇的猫咪、调皮的狗狗，还
是奇趣的乌龟、蜥蜴……只要它足够机
灵、可爱，请与我们一起记录你们之间这
份纯真的情感，让世界看到独一无二的
它们。
  在此，我们诚挚向您征集与萌宠的点
滴，可图可文，字数简短、题材不限、宠
物类别不限，只要故事好玩、照片萌动、
视频逗乐均可。您也可以与我们分享自己
在养宠过程中的疑惑，我们会邀请专业人
士给予解答！
  投稿邮箱：wfwbxw@163.com。投稿
一经选中，会在报
纸、视频平台、微
信公众号同步推
出，让您的萌宠
“萌倒”更多人。
  （投稿请备注
栏目名称、宠物名
字、联系方式等
信息）

再见了 可爱的小野兔
□李钦友

先“评估风险”，再动手处理

  看到宠物受伤，别着急上手，先判断伤口类型和严重程
度，避免因盲目处理加重伤害。
  若是轻微伤口，比如表皮划伤、擦伤，伤口浅、出血量
少，可自行在家处理；若是深可见骨的伤口、贯穿伤、大量出
血（按压5分钟仍止不住）、伤口处有异物（如钉子、玻璃碎
片）、咬伤（尤其是流浪动物或陌生宠物造成的咬伤，可能携
带病菌），这类情况必须立即送宠物医院，切勿自行处理；特
别要注意的是，如果宠物受伤后出现“精神萎靡、体温升高、
伤口周围红肿发热”，即使伤口看起来不大，也可能已经感
染，需及时就医。

做好“防护措施”，避免被宠物误伤

  受伤的宠物会因疼痛变得焦躁、易怒，可能会本能地咬人
或抓人，处理前一定要做好防护。
  准备好伊丽莎白圈，先给宠物戴上，防止它舔舐伤口或咬
伤主人；然后用柔软的毛巾或毯子轻轻包裹宠物，固定住它的
身体，避免挣扎时拉扯伤口；如果宠物情绪激动，可先让它在
安静的环境中冷静10分钟至15分钟，待情绪稳定后再处理，必
要时寻求家人帮忙按住宠物。

清洁伤口，别用“人类清洁剂”

  宠物皮肤pH值和人类不同，很多人类常用的清洁用品对
它们来说是“毒药”，比如酒精、双氧水、人类护肤品等，会
刺激宠物皮肤，破坏伤口黏膜，延缓愈合。
  正确的清洁方式是：用生理盐水（药店可买，选择0.9%氯

化钠注射液）冲洗伤口，将伤口表面的污垢、血迹冲洗干净，
冲洗时间保持30秒至1分钟，确保伤口无明显杂质；如果伤口
有少量黏稠分泌物，可用无菌棉签蘸生理盐水轻轻擦拭，注意
不要用力摩擦伤口，避免损伤新生组织；清洁后，用无菌纱布
或干净的医用棉片轻轻吸干伤口表面的水分，保持伤口干燥。
要注意的是，虽然碘伏对人类温和，但宠物可能会舔舐伤口，
导致碘伏中毒，若必须使用，需选择宠物专用碘伏，且涂抹后
立即戴上伊丽莎白圈。

清洁完伤口后，进行消毒和保护

  推荐使用宠物专用伤口消毒喷雾（如含有氯己定、聚维酮
碘成分的宠物消毒产品），按照说明书在距离伤口10厘米至15
厘米处喷洒，避免直接接触伤口；如果伤口在四肢等容易摩擦
的部位，可用宠物专用无菌纱布包扎（不要包太紧，以免影响
血液循环），或使用宠物专用防水创可贴。

做好“观察与防护”

  伤口处理完不代表万事大吉，后续护理同样重要。
  避免舔舐：伊丽莎白圈要一直戴到伤口完全愈合（通常7
天至10天），即使宠物看起来很不舒服，也不要随意取下，防
止它舔舐伤口导致感染。
  定期更换敷料：每天观察伤口情况，若纱布或创可贴被污
染（如沾到尿液、粪便），需及时更换，更换前用生理盐水再
次清洁伤口。
  调整饮食：伤口愈合需要营养，可给宠物补充富含蛋白质
的食物（如鸡胸肉、蛋黄），避免喂食辛辣、油腻或刺激性食
物（如洋葱、大蒜、巧克力），这些食物会影响伤口愈合。
                    本报综合报道

  去年秋天，我去自家种植的玉米地
里拔草，到了地北头，便是弥河边。5年

前，我在河边插上了3根柳树橛子，现如今已
经长成很粗的大柳树了，于是我便坐在树荫下

休息，脚边的弥河水澄澈见底，成群的小鱼在水
中游来游去，偶尔还有几只水鸟在空中飞翔，正当

我看得入迷的时候，突然发现不远的草丛里有一只
兔子在慢慢地爬动。我轻轻地走过去，发现这是一只
后腿受伤的小野兔。
  它看上去也就刚满一个月，不知什么原因腿受了
伤，看样子是口渴了，想到河边找水喝。看到我靠近，
它表现得极度恐慌，想尽最大的努力奔跑，可那条受伤
的腿使它无法如愿。看到这种情况，我到河边用手捧了
点水来，洒到它嘴边的小草上，它立刻伸出舌头舔草丛
上的水。就这样连续捧了3次水后，我把它带回了家。
  到家后，我把它放到一个纸箱子里，先是用食盐水
给它清洗腿上的伤口，然后再涂上碘伏，为了防止感
染，我还用纱布把它受伤的腿给包扎起来，随后我又
到邻居家里借来了一个铁笼子，把它放在里面。
  刚开始时，可能比较怕生，抑或伤口特别疼，它
只是趴在笼子里不吃也不动。看到这种情况，我决
定把它放在车棚后面的地方，这里既凉爽也少有人
经过，给它一个安静的环境。同时，我每天都坚
持用食盐水给它清洗伤口，用汤匙给它喂些面
汤。就这样，大约半个月后，它的伤口逐渐
愈合，能够在笼子里活动了，慢慢地开始自

己吃放在笼子里的菜叶子、碎面食。
   在此期间，我有空就到铁笼子

旁，逗它玩，先是拿菜叶子引它靠
近，再逐渐地触摸它的绒毛，

再后来把它放到空闲的院
子里，让它适应大的

环境。
  为了防止晚上它被别的动物吃掉，
刚开始时，每天傍晚，我都会用竹竿赶或
者用食物引诱它进入铁笼子内。一个多月
后，它已经习惯了早上出笼，傍晚进笼。
每天早晨，敞开笼门，它就跑出来，自由
自在地在院子里啃吃野草。院子四周的草长
得很是茂盛，它在这里生活得很是快乐，每天
都在草丛里钻来钻去，渴了就到铁笼旁的小盒子
里找水喝，到了傍晚，它会自己跑进铁笼子里趴着
休息。
  有它的陪伴，我过得很开心，对它的喜爱之情也越
来越浓厚。
  转眼间，半年时间过去了，小野兔长成了一只大
兔子。一天早上，我照样敞开铁笼子的门，这次不是在
自家院子里，而是在门前的草地上，它照样跑出铁笼
子，蹦蹦跳跳地在草丛里撒欢。接连几天，我不再为它
开关笼子门了，任其自由出入。
  眼看着它长到四五斤重了，虽有不舍，但我知道
这只兔子已经被我训练得像一只“家兔”了，可它毕
竟是野生的兔子，它应该保持它的“野性”，应该
回归大自然。
  麦收前夕，在一个阳光明媚的早上，我把这
只养了近一年的小野兔用铁笼子装着，搬到村
外的麦田旁，最后一次敞开笼子门，面对陌
生的环境，它从笼子门口探出头来朝着四周
看了一会儿，确定没有危险后，蹦跳着
跑出来，朝着麦田跑去，瞬间消失得
无影无踪了……
  再见了，小野兔！

宠物受伤了怎么办 这份攻略请收好

  “我家猫抓老鼠
被咬伤了，我用碘伏
擦 了 擦 应 该 没 事
吧？”“狗狗打架弄
破爪子，我给它贴了
人类的创可贴，怎么
反而肿了？”每次宠
物受伤，不少主人都
会 凭 着 “ 常 识 ” 处
理，可往往因为操作
不当，让小伤口变成
大麻烦。其实宠物伤
口处理有“门道”，
和人类伤口护理差异
很大。今天就教大家
如 何 正 确 处 理 宠 物
伤口。


