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中国男篮重夺世界杯出线主动权

  8月31日，凭借杨瀚森在距离比赛结束还剩2.2
秒时的“准绝杀”，中国男篮以89∶87险胜劲敌黎
巴嫩队，拿到了2027年篮球世界杯亚洲区预选赛的
首个主场胜利。
　　从开局的两连败到目前的5胜3负，中国男篮重
新把出线的主动权握在了自己手里。
　　本次世预赛第一阶段开局，中国队就陷入了极
为被动的局面。2025年11月开启的第一窗口期，此
前在亚洲杯上发挥出色的中国男篮在主场遭遇当头
棒喝，以76∶80不敌韩国队，随后又在客场以76∶90
再负对手，一度面临小组垫底被淘汰的风险。
　　第二窗口期，中国男篮先是在客场一度落后15
分的情况下，以87∶80击败日本队，接着又以
100∶93战胜中国台北队。然而，2026年7月的第三
窗口期，中国队再遇波折，在主场以73∶92大比分不
敌日本队，全队三分球26投仅6中，攻防两端的问题
暴露无遗。第一阶段小组赛最后一场，在关乎晋级的
“生死战”中，中国男篮以92∶74大胜中国台北队，最
终以3胜3负的战绩惊险压线晋级第二阶段。
　　本次世预赛亚洲区分为两个阶段，除东道主卡
塔尔队直接晋级正赛外，其他15支球队将争夺剩余
7个正赛名额。预选赛第一阶段中，包括卡塔尔队
在内的16支队被分为四组，各小组前三名晋级第二
阶段。第二阶段中，第一阶段的A组和C组前三名
组成E组，第一阶段的B组和D组前三名组成F组，
E、F两组各自的前三名以及两组中成绩最好的一
支第四名球队将取得2027年世界杯的正赛资格。
　　在这样的规则下，中国队第一阶段3胜3负的成
绩仅能排在F组第五名，出线的主动权已不在自己
手里，如果要争取出线，除了自身赢球之外，还需
要看竞争对手们的脸色，主教练郭士强坦言“容错
空间已经非常小”。
　　背水一战，中国男篮在第二阶段首场以83∶57
大胜卡塔尔队。8月31日，中国队回到主场面对此
前排名F组第一的黎巴嫩队，一番鏖战后拿到了宝
贵的胜利。
　　“这场比赛赛前我也说了，今天一定是一场艰
苦的比赛，赛前我也跟大家说要打最后一攻的准
备，果不其然今天是最后一攻决出胜负。”中国队
主教练郭士强在战胜黎巴嫩队后的新闻发布会上
说，“球员们在场上展现了顽强的意志品质，每个
人都为这场胜利付出了全部。”
　　相较于第一阶段的两连败开局，第二阶段的两
连胜开局让中国队的出线形势大为改观。从竞争对
手情况来看，日本队本阶段取下两连胜，以6胜2负
的成绩上升至F组第一。黎巴嫩队被中国队终结了
五连胜，排名F组第二。5胜3负的中国队排名第
三。韩国队由于不敌黎巴嫩队，以4胜4负战绩排名
第四。
　　在剩余的两个窗口期，中国男篮还有四场比赛
要打，分别是客场对阵沙特队、客场对阵黎巴嫩
队、主场对阵卡塔尔队、主场对阵沙特队。击败
实力相对较弱的沙特队是必须完成的任务，客场
对阵黎巴嫩队的卡位战将直接决定小组最终排
名。总体来看，中国队需要在余下4场比赛中
保持稳定发挥，赢下实力占优的比赛，进
一步巩固出线主动权。
　　不过，需要注意的是，无论是卡塔尔
队还是黎巴嫩队，在面对中国男篮的比赛
中都未派出最强阵容。卡塔尔队的多名主
力由于各种原因未能出战，黎巴嫩队也缺
少了后场核心阿拉基。因此，这两场胜利
虽然弥足珍贵，但也并不意味着中国男
篮未来的比赛会一马平川。
　　对阵黎巴嫩队的比赛，郭士强
也总结了两点值得改进的地方，
一是前场篮板中国队不如对
手，二是防快攻做得不够好。
　　过去8场预选赛，中国队
的阵容在不断变化。对阵黎
巴嫩队，3名得分上双的球员
杨瀚森、廖三宁和王俊杰均
为“00后”，这套年轻的阵
容也为中国男篮的未来增添了信心。不过，余下的
两个窗口期，杨瀚森将无法出战，这也给中国男篮

的排兵布阵带来了很大的挑战。
　　“与黎巴嫩的比赛体现出团队的团结与凝聚
力。队员们在遇到困境的时候顶住压力，身上的韧
劲展现得十分充分，大家场上的自信心相比过去也
有所提升，这两点对球队格外重要。”郭士强说。
　　从两连败的至暗时刻到两连胜的柳暗花明，这
支年轻的中国男篮展现了自身的韧性与潜力。但正
如郭士强所言，每一场比赛都是硬仗，每一分都来
之不易，对于这支正在成长中的球队而言，重夺出
线主动权只是第一步——— 如何在接下来的比赛中将
主动权转化为一张实实在在的世界杯入场券，将是
全队上下需要共同面对的课题。   据新华社

王霜领衔中国女足

亚运会参赛名单
  据新华社北京9月1日电 1日，爱知·
名古屋亚运会官方公布了中国女足23人参
赛名单，王霜、张琳艳、吴海燕等主力队
员悉数入选。
　　在今年3月的女足亚洲杯上，中国队打
进半决赛，获得2027年女足世界杯参赛资
格，澳大利亚籍主教练米利西奇随后留任。
　　本次大名单，中国队基本保留了亚洲

杯主力阵容，但在门将位置上做了大换血。3名参
加亚洲杯的门将陈晨、朱钰、彭诗梦全部无缘亚运
会，潘红艳、肖梓彤、朱梦迪入选大名单。
　　本届亚运会女足比赛共有12支参赛球队，分为
三个小组，每组前两名和两个成绩最好的小组第三
名进入八强。中国队与菲律宾、乌兹别克斯坦和中
国香港队同组。
　　根据赛程，中国队将在9月14日首战对阵中国
香港队，9月17日次战对阵乌兹别克斯坦队，第三
轮对阵菲律宾队。

国足亚运队大名单公布

吴曦、张玉宁、朱辰杰入选
  据新华社北京9月1日电 1日，爱知·名古屋
亚运会官方公布了中国男足亚运队23人参赛名单。
中国队以今年年初获得亚洲杯亚军的U23国足球员
为主要班底，并征召了吴曦、张玉宁、朱辰杰3名
超龄球员。
　　国足亚运队主教练为西班牙人安东尼奥，王钰
栋、徐彬、李昊等U23国足主力队员悉数在列。
　　中国队与伊朗、朝鲜和阿联酋队同处B组。
根据赛程，中国队将在9月16日首战对阵朝鲜
队，9月20日次战对阵伊朗队，9月23日对阵阿
联酋队。

梅西宣布

从阿根廷国家队退役
  新华社布宜诺斯艾利斯8月31日电 阿根
廷球星梅西31日宣布从国家队退役。
　　梅西在社交媒体上说，美加墨世界杯决
赛后，经过深思熟虑，决定从国家队退役。
　　“我一直在为这件球衣拼搏。”梅西说，
退役是一个令人痛苦的决定，但现在是时
候离开了。
　　39岁的梅西长期担任阿根廷国家队
队长，领衔球队获得2022年卡塔尔世界
杯冠军，闯入2026年美加墨世界杯决
赛，但不敌西班牙队获得亚军。
　　目前，梅西效力于美国职业足球
大联盟的迈阿密国际队。

  8月31日，中国队球员杨瀚森
在比赛中。  新华社发


